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CALIFICAREA PROFESIONALA: ASISTENT MEDICAL DE FARMACIE

PROBA PRACTICA

| 3 EXEMPLE DE PREPARATE FARMACEUTICE

1. Solutie diluata de peroxid de hidrogen 3%

Rp! Perhidrol
Apa distilata
Mentionati: forma farmaceutica ( din punct de vedere al: modului de formulare, al ciii de administrare, al
compozitiei, al toxicitatii si al conceptiei terapeutice); tehnica de preparare, rolul componentelor din formula,
conditiile de conservare, precum si intrebuintirile.
Comentati modalitatea de preparare a formulei.

2. Solutie de acid boric 3%

Rp! Acid boric 3g
Apa distilata 1a 100g
Mentionati: forma farmaceutica ( din punct de vedere al: modului de formulare, al cdii de administrare, al
compozitiei, al toxicitdtii si al conceptiei terapeutice); tehnica de preparare, rolul componentelor din formula,
conditiile de conservare, precum si intrebuintarile.
Comentati modalitatea de preparare a formulei.

3. Siropul simplu

Rp! Zahar 64g
Apa distilata la 100g
Mentionati: forma farmaceuticad ( din punct de vedere al: modului de formulare, al caii de administrare, al

compozitiei, al toxicitatii si al conceptiei terapeutice); tehnica de preparare, rolul componentelor din formula,
conditiile de conservare, precum si intrebuintrile.
Comentati modalitatea de preparare a formulei.
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4. Siropul de coji de portocale

Rp! Tinctura de portocale 10g
Talc 2g
Sirop simplu la 100g

Mentionati: forma farmaceutica ( din punct de vedere al: modului de formulare, al caii de administrare, al
compozitiei, al toxicitatii si al conceptiei terapeutice); tehnica de preparare, rolul componentelor din formula,
conditiile de conservare, precum si intrebuintrile.

Comentati modalitatea de preparare a formulei.

5. Solutie alcoolica de camfor 10%

Rp! Camfor 10g
Alcool 70g
Apa distilata la 100g

Mentionati: forma farmaceutica ( din punct de vedere al: modului de formulare, al caii de administrare, al
compozitiei, al toxicitatii si al conceptiei terapeutice); tehnica de preparare, rolul componentelor din formula,
conditiile de conservare, precum si intrebuintrile.

Comentati modalitatea de preparare a formulei.

6. Tinctura de iod

Rp! Tod 2g
Iodura de potasiu 3g
Alcool de 50 la 100g

Mentionati: forma farmaceuticd ( din punct de vedere al: modului de formulare, al caii de administrare, al
compozifiei, al toxicitatii i al conceptiei terapeutice); tehnica de preparare, rolul componentelor din formula,
conditiile de conservare, precum si intrebuintirile.

Comentati modalitatea de preparare a formulei.

7. Glicerina boraxati 10% sau 20%

Rp!
Tetraborat de sodiu 10g
Glicerina la 100g
Mentionati: forma farmaceutici ( din punct de vedere al: modului de formulare, al ciii de administrare, al

compozitiei, al toxicitatii si al conceptiei terapeutice); tehnica de preparare, rolul componentelor din formula
conditiile de conservare, precum si intrebuintrile.
Comentati modalitatea de preparare a formulei.
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8. Alcool mentolat
Rp! Mentol Sg
Alcool 95¢g
Mentionati: forma farmaceutici ( din punct de vedere al: modului de formulare, al caii de administrare, al
compozitiei, al toxicitatii si al conceptiei terapeutice); tehnica de preparare, rolul componentelor din formula,
conditiile de conservare, precum si intrebuintarile.
Comentati modalitatea de preparare a formulei.

9. Solutie Sabouraud

Rp/

Acid benzoic 15¢g
Acid salicilic 15¢g
Tod 15¢g
Benzoat de sodiu 30g
Alcool diluat 100,0 g
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M.f.solution D.S.Extern
Mentionati: forma farmaceutica ( din punct de vedere al: modului de formulare, al caii de administrare, al
compoziiei, al toxicitatii si al conceptiei terapeutice); tehnica de preparare, rolul componentelor din formula,
conditiile de conservare, precum si intrebuintirile.
Comentati modalitatea de preparare a formulei.

10. Solutie de lactat de etacridina 0,1%
Rp! Lactat de etacridina 1g
Apa distilata la 1000g
Mentionati: forma farmaceutici ( din punct de vedere al: modului de formulare, al caii de administrare, al
compozitiei, al toxicitatii si al concepiiei terapeutice); tehnica de preparare, rolul componentelor din formula,
conditiile de conservare, precum si intrebuintirile.
Comentati modalitatea de preparare a formulei.

11. Unguentul simplu

Rp! Lanolina 10g
Vaselina 90g
Mentionati: forma farmaceutica ( din punct de vedere al: modului de formulare, al ciii de administrare, al
compozitiei, al toxicitatii si al conceptiei terapeutice); tehnica de preparare, rolul componentelor din formula,
conditiile de conservare, precum si intrebuintirile.
Comentati modalitatea de preparare a formulei.

12. Unguentul camforat
Rp! Camfor 10g
Unguent simplu 90g

Mentionati: forma farmaceutica ( din punct de vedere al: modului de formulare, al caii de administrare, al
compozitiei, al toxicitatii si al concepiiei terapeutice); tehnica de preparare, rolul componentelor din formula,
conditiile de conservare, precum si intrebuintrile.

Comentati modalitatea de preparare a formulei.

II.  SUBSTANTE SI PREPARATE FARMACEUTICE
Divizati 200g apa oxigenata in flacoane de 10ml.
Divizati 300g sirop simplu in flacoane de 50ml.
Divizati 350g alcool camforat in flacoane de 50ml.
Divizati 500 g alcool mentolat in flacoane de 100ml.
Divizati 200g unguent simplu in cutii de 20g.
Divizati 100g unguent cu tetraciclina in cutii de 10g.
Divizati 1000g solutie de lactat de etacridina 0,1% in flacoane de 100ml.
Divizati 500g solutie de albastru de metil in flacoane de 50ml.
Divizati 300g unguent canforat in cutii de 50g.

- Divizati 100g bicarbonat de sodiu in pungi de hirtie.

. Divizati 100g glucoza in pungi de hirtie.

. Divizati 100g glicerina boraxata in flacoane de 10ml.

. Cintariti 10g mentol.

. Cintariti 5g rezorcina.

. Cintariti 1g iod.

. Cintariti 4¢g balsam de Peru.

. Cintariti 10g lanolina.

. Cintariti 4 g solutie conservanta.

. Cintariti 1g lactat de etacridina.

. Cintariti 5g alcool.

. Cintariti 1g glicerina.
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1. MANAGEMENT FINANCIAR $I LEGISLATIE.

1. Intocmiti o documentatie completd pentru un dosar de autorizare a unei farmacii sau
drogherii.

2. Prezentati organizarea spatiului si dotarea farmaciei, drogheriei conform legislatiei in
vigoare.

3. Intocmiti dosarul pentru angajare in farmacie, drogherie pe o perioadd determinati (+
contract de munca, fisa postului)-RBPF.

4. Prezentati organizarea unei farmacii din punct de vedere al personalului-PROCEDURA.

5. Scriefi comanda de medicamente, materiale sanitare, cosmetice, pentru aprovizionarea
farmaciei conform graficului stabilit ludnd in calcul stocul existent in farmacie.

6. Faceti recepttia urmitoarelor medicamente (OTC), materiale sanitare, dermato-cosmetice si
introduceti factura in gestiunea farmaciei.

7. Aranjafi in oficina si depozitul farmaciei medicamentele, materialele sanitare receptionate-
procedura.

8. La receptia medicamentelor, materialelor sanitare, dermato-cosmeticelor au aparut
neconformitafi. Precizati repararea lor conform procedurii.

9. Pregatiti si eliberati o reteta.

10. Pregatiti condica de medicamente.

11. Faceti inventarul medicamentelor de la litera A la L, conform procedurii RBPF.

12.Tn urma inventarului s-au gasit medicamente expirate, exemplificati cum procedati mai
departe- procedura conform RBPF.

13. Legea 82/ 1991 - legea contabilitatii reactualizati.

14.1. Activitati de gestionare in farmacie — retete, condici, facturi NIR, balanta.
14.2. Evidenta contabila primara - balanta.
14. Faceti consilierea unui pacient cu HTA care acuzi dureri la nivelul membrelor
inferioare, cu respectarea drepturilor si a secretului profesional.

2. FARMACOTERAPIE

Precizati exemple de medicamente din grupa AINS care au si actiune antiagregant plachetara.

La un pacient cu tuse iritativa, fara patologii asociate indicati un medicament cu actiune antitusiva.

Indicatii terapeutice intr-o pneumonie bacteriana.

Scheme de tratament in ulcerul gastric cu Helicobacter pylori.

Pacient cu constipatie cronicd — indicati terapia corespunzatoare.

Diaree cronica — indicati terapia corespunzitoare.

Diaree acuta la un pacient adult-terapie.

Hepatoprotectoare indicate la pacienti varstnici.

9. Indicati un antipiretic-analgezic la un copil in varsta de 5-6 ani cu febra.

10. Indicati terapia) in entorse.

11. Indicati grupe farmaceutice folosite in sindromul febril la un copil.

12. Adult cu conjunctivita acutd neinfectioasa se prezinta la farmacie, indicati terapia.

13. La un sportiv de performanta cu entorsi — indicatie terapeutica.

14. La femei gravide, femei care alapteaza cu febri-consiliere sl indicatie terapeutica.

15. Pacient varstnic cu viroza respiratorie — tratament.

16. Adult cu conjunctivita alergica se prezinta la farmacie, indicati terapia.

17. Pacient cu sindrom cefalgic — exemple de preparate farmaceutic e utilizate.

18. Pacient cu dureri lombare se prezinti la farmacie, indicati terapia.

19. Pacient cu lombosciatica se prezinti la farmacie, indicati terapia.

20. Farmacoterapia ulcerului gastro- duodenal (dureri epigastrice)- antiacide si inhibitori ai pompei de
protoni.

21. Pacient cu migrena (usoara si moderati ), indicati terapia.

22. Farmacoterapia durerii in colica biliard — grupe de medicamente.
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23. Farmacoterapia in criza de angind pectorali la un pacient adult— clasa de medicamente utilizate, forma
farmaceutica.
24. Farmacoterapia simptomelor asociate crizei de colica biliard — clasa de medicamente utilizate, indicatii si
exemple.
25. Farmacoterapia durerii in dismenoree primara.
26. Indicati medicamente prescrise in viroza respiratorie.
27. Prescrieti medicamente cu actiune antimicotica.
28. Prezentati inscriptionarea produselor OTC.
29. Medicatia in criza de astm bronsic la un pacient tandr.
30. Indicati terapia in dureri la nivelul articulatiilor.
31. Indicati terapia prescrisa pentru prevenirea osteoporozei.
32. La un adolescent aflat in convalescentd —indicati vitaminele si suplimentele nutritive.
33. Prevenirea osteoporozei — exemple de medicamente.
34. Medicatia antiparazitara la copii.
35. Medicamente indicate in anemia feripriva - preventie.
36. Corticosteroizi de uz topic folositi in diferite afectiuni — exemple.
37. Indicati terapia si posologia in dureri reumatice la un pacient varstnic.
38. Antitusive indicate la copii.
39. Pacient alergic- manifestare acuta.
40. Exemple de medicamente prescrise in infectia urinara.
41. Indicati posologia pentru urmatoarele medicamente:
a) Paracetamol 500mg cpr.
b) Triferment dj.
¢) Vit. C 200mg cpr.
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