INTERVIU

PROF. NICOLETA CALAPIS

i incurajez pe elevii mei sd
aprecieze invatatura, indiferent de
notele pe care le obtin.”

1. Care credeti ca este cea mai importanta lectie de viata pe care un profesor o poate oferi unui
elev?

O lectie importanta, consider ca, ar fi faptul de a fi prezent. De cele mai multe ori avem tendinta
de a ne ingrijora pentru ceea ce urmeaza sa se intdmple sau sa ne concentrdm asupra a ceea ce s-a
intdmplat. Este crucial sa te preocupe si sa reflectezi asupra viitorului, dar nu ar trebui sa neglijam
prezentul. Sa trdiesti trecutul este la fel de neproductiv. Exista cu siguranta benefici in a putea reflecta
asupra ta si asupra trecutului tau. E bine sa acorzi atentie lucrurilor prin care ai trecut si cum te fac ele sa
te simti conteaza, dar este important sa traiesti in prezent.

2. Care credeti ca este motivatia corecta care il ajutd pe un elev sa exceleze? Sunt notele
importante?

Realizarile sau mai bine spus sentimentul de satisfactie dat de atingerea obiectivelor. Fiecare
obiectiv realizat ne da incredere in noi si putem sa mergem inainte si sa ne propunem ca pe viitor sa
atingem obiective si mai indraznete decat cele pe care le-am atins in trecut. Realizarile noastre sunt
lucruri cu care ne mandrim si cu care reusim sa ne dovedim noua, in primul rand, si apoi celor din jur ca
suntem capabili sa facem lucruri marete.

Notele primite de elevi sunt importante pentru intarirea respectului de sine, pentru sporirea
motivatiei. Performantele scolare 1i ajuta pe elevi sa isi dezvolte spiritul competitional si sa invete din
greseli. Ti incurajez pe elevii mei si aprecieze invatitura, indiferent de notele pe care le obtin. in general
elevii care au rezultate scolare bune sunt cei care invata cu placere, in schimb elevii care nu sunt
obisnuiti sa Tnvete sau nu stiu cum sa fnvete vor Tncerca sa gaseasca intotdeauna o scuza pentru
performantele lor. Argumentul cel mai folosit, fiind ca sunt de parere ca ar trebui sa fie lasati sa aleaga
singuri ceea ce Tnvata pentru a o face cu placere.

Desi multi elevi sustin ca pentru ei nu conteaza notele, ci doar cu ce au ramas ei dupa Tnvatarea
unei lectii, acest lucru nu este foarte adevarat deoarece atunci cand iei o nota buna pe langa
cunostintele pe care le-ai acumulat mai simti si acea satisfactie cd munca ta a fost rasplatita. In
concluzie, consider ca notele au o mare importanta asupra motivarii cunoasterii, deoarece ele ne dau un
impuls sa invatam mai mult si astfel sa devenim cei mai buni.

3. Care sunt trasaturile unui elev ideal? Dar ale unui profesor?

Elevul ideal, din punctul meu de vedere, este acela care gandeste liber, este creator si isi exprima
cu claritate gandurile si sentimentele. Cred cd un astfel de elev este ordonat, fsi face un program, il
respecta si nu desfasoara activitati la intamplare, pentru ca, acestea din urma, nu formeaza deprinderi
de munca ordonata si sistematica.

n viziunea mea, nu exista profesorul ideal, dar consider c& acesta ar trebui s3 aiba inclinatie spre
aceasta meserie, deoarece niciun lucru nu va fi bine realizat daca nu se face si din placere. Rabdarea,




dupa parerea mea, este o conditie esentiala a unui profesor, deoarece, consider cd, nu toti elevii sunt
genii. Competenta comunicativa ar fi o alta trasatura importanta a unui profesor. Ce folos sa aiba un
bagaj solid de cunostinte daca nu este capabil sa se exprime clar? Un profesor ideal reprezinta un model
demn de urmat, care este caracterizat de valorile perene. Este omul care te poate forma ca om.

4. Cat de important credeti ca este profesorul in pasiunea pe care un elev o dezvolta pentru
materia dascalului respectiv? De ce?

Profesorii sunt persoane importante in viata elevului pentru ca 1i ofera atat educatie, discipling,
ghidare, motivare, dar si pentru faptul ca uneori devin modele pentru acesta. Profesorii influenteaza
performantele scolare ale copilului, nu numai prin modul de predare, explicare si evaluare, care si el
conteaza foarte mult. Se stie ca un stil de predare rigid si inchis poate duce la lipsa de interes si
dificultdti de Tnvitare. Insd, ceea ce este extrem de interesant, este faptul c3 asteptarile profesorilor de
la elevii lor influenteaza direct performantele scolare ale acestora. Mai exact, daca un profesor fisi face
asteptadri pozitive de la un elev, pe care el il considera bun si cu potential, acel elev este incurajat sa
incerce, sa isi dea silinta, sa se ridice la asteptarile profesorului.

Relatia dintre profesor si clasa se polarizeaza, in general, in sentimente de simpatie, incredere
reciproca sau dimpotriva de antipatie, neincredere si chiar ostilitate. Sunt si cazuri cand relatia dintre
elev si profesor nu trece de zona indiferentei. In acest caz, initiativa trebuie si apartind profesorului
care, tinand seama de legea esentiala a relatiilor afective interumane, potrivit careia: simpatia si
bunavointa naste simpatie si bunadvointd, antipatia si ostilitatea trezesc sentimente de aceiasi calitate,
trebuie sa dirijeze, sa conduca aceste relatii si sa le structureze pe relatii de colaborare.

5. Sunt elevii din prezent diferiti de elevii din generatia anterioara? Cum afecteaza aceste
diferente profesorul?

Cu totii suntem de acord ca generatiile nu mai seamana aproape deloc. Diferentele dintre
generatii reflecta realitatea diferita in care ne-am maturizat si la care ne-am adaptat. Pana la un punct
este absolut normal sa existe diferente intre generatii si nu e un lucru care sa puna probleme, pentru
care sa ne ingrijoram, e firesc ca generatiile sa aiba prioritati diferite, viziuni diferite asupra unor
evenimente, gusturi si preocupari diverse. Dar nu este deloc in beneficiul nimanui sa adancim in mod
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artificial “prapastia” dintre generatii si sa ne mentinem intr-o lupta de “care pe care”, incercand sa

aratam ca noi suntem mai grozavi si ei inferiori sau invers. Ce putem face constructiv? Sa invatam sa
comunicam. O bund comunicare face minuni.

Au consemnat

Andreea Martinas, Ana-Maria Cuciula,
clasaa Xl-aC clasaa Xl-aC




INSULA
,ASLANESTIILOR”

Prof. CRISTINA MANDAE

Spectacolul ,,Insula” de Mihail Sebastian a reprezentat cea mai
buna realizare a trupei ,,Aslanestii” de la infiintarea sa (in 2013), pana
astdzi. Intamplator, aceasta marcheazd si o cifrd ,,rotund3”, adica cea
de-a douazecea piesa montata.

Au fost, de-a lungul anilor, multe realizari notabile. Lista este
lunga: ,Exercitii de conversatie si pronuntie franceza pentru studentii
americani” de Eugen lonesco (2013); ,,Pop Cira si Pop Spira” de Stevan
Stremac (2014, 2015); ,,Doamna Ministru” de Branislav Nusic (2015),
,,Profesorul de Francezd” de Tudor Musatescu, ,incepem” de I. L.
Caragiale, ,,Titanic-Vals” de Tudor Musatescu, ,,Cantareata cheald” de
Eugen lonesco (2016); ,Art. 214” de I. L. Caragiale, ,,Doctor in Filosofie” de Branislav Nusic (2017);
,,Odisee Siriana” scenariu de Cristina Mandae, ,,Steaua farda nume” de Mihail Sebastian, ,,Exercitii de
conversatie” adaptare dupa Eugen lonesco (2017); ,,Marcel et Marcel. Rochii si mantouri” de Alexandru
Kiritescu (2018); ,,Istoria comunismului povestita pentru bolnavii mintal” de Matei Visniec (2019).

Si mai lunga este enumerarea ,,actorilor” care au facut posibile aceste reprezentatii de succes
precum si obtinerea diplomelor la numeroasele concursuri si festivaluri la care au participat.

Colegiul National *
“Ana Aslan”
Timigoara




Colegiul National "'
"Ana Aslan” =
Timisoara

,,Membrii-fondatori” ai trupei au avut meritul de a dovedi c3, intr-o scoala teoretica obisnuita,
axata pe discipline specifice profilului real, se poate face teatru cu pasiune, daruire si exuberanta!

CARINA COVACIU, DRAGAN PASICI, ADRIAN COZMA, MARIO SIMA, SANDRA VERES, ANDREEA
POPA, VLAD MILIN, IASMINA SECULI, DEBORA OZARCHEVICI, FLORIN CEICA, ANDRA AILINCAI, LAURA
MICA-PRUNDEANU, COSMINA CIRSTEA, SERGIU SIRCA, DENIS MAKAMUL, ALEXANDRA STIOPU-SOACA,

ANDREEA SERBAN, ALEXANDRU ASil, MARIA BULIGA si multi altii au fiacut din rolurile lor compozitii
originale care au rdmas memorabile. Si astazi sunt evocati ,,cei doi preoti” simpatici si foarte carismatici
sau ,,cele trei gaite” sau ,,profu’ de franceza” sau ,,doamna ministru” sau replica lui Eugen lonesco: ,,Final
apoteotic!”. De fapt, fiecare spectacol a avut, prin aplauzele si aprecierile publicului, un final apoteotic!

1soar




Colegiul National ¥
" Ana Aslan”

Timisoara

La sfarsitul anului 2018, am avut impresia c3 ,,Marcel et Marcel” este un spectacol inegalabil! 1l
recomandau: subiectul, romantismul si comicul de situatii. Dar, se pare ca piesa ,,Insula” a fost cea mai
inspirata alegere din tot repertoriul trupei. Este o poveste antrenantd, captivanta, plina de nerv, de
tensiune, dar si de sensibilitate si expresivitate artistica. Si, mai are ceva in plus: ,,amprenta” puternica
pe care interpretii au oferit-o personajelor prin temperamentul, naturaletea si maiestria lor artistica.
Fiecare rol s-a pliat pe actorul care i-a dat viata astfel incat personajele au devenit verosimile, obisnuite.




Personajul principal -Nadia- este conturat cu multa emotie si sensibilitate de ROXANA ILONCA,
din clasa a X-a B.

Directorul Biroului de voiaj, un tip rece, calculat, stapan pe situatie, dar surprinzator si
imprevizibil, nu putea fi interpretat mai bine decat de EBE, pe numele complet ANDREI EBERLING, din
clasa a XlI-a B.

migoara  * s N @ 0




Considerat deja un veteran, (a venit la teatru din clasa a IX-a), desi aflat in clasa a Xll-a a acceptat
un rol care i se potriveste manusa. Elegant si distins precum un bancher - PAUL DUTU.

Rolurile pe care le-a construit Tn ultimii doi ani, au fost ,,gandite” atent pana la cele mai mici
detalii. Rafinat si impecabil - VLAD GROSU, din clasa a XlI-a B.

Cea care pune suflet in tot ceea ce face, cea care vine intotdeauna cu mare bucurie la repetitii,
cea mai devotata trupei este CLAUDIA STOICA, din clasa a X-a B. A avut roluri frumoase, jucate cu multa
naturalete, este o placere sa o urmaresti si sa-i observi lumina din privire atunci cand se afla pe scena.

Discreta si delicata, dar foarte dornica sa invete cat mai multe - ANGELICA COSTEAN, din clasa
a X-aB.

Ce poti sa-ti doresti mai mult decat sa joci rolul unui agent de politie intr-o piesa de teatru?
CRISTIAN COSMI, din clasa a Xl-a B, isi doreste mai mult: s§ devina politist adevérat! Isi joacd de minune
rolul cu hotarare si cu autoritate!

Ultimul protagonist al spectacolului este un ,,boboc” si in ale teatrului, dar care promite o mare
ascensiune Tn cadrul trupei: DENIS HORTEA, din clasa a IX-a C.

,,Omul din umbra”, atent la scurgerea minutelor si a secundelor spectacolului, cel care ne asigura
asistenta tehnica ,la moment” este o persoana foarte serioasa si intotdeauna deschisa si receptiva:
VLAD GOZMAN, din clasa a Xl-a D.

Chiar daca repetitiile au mai produs ,,scantei”, chiar daca de prea putine ori a fost toata lumea
prezenta, un lucru e cert: talentul, vointa si perseverenta inving intotdeauna. Conteaza rezultatele care
se masoara in aplauze, laude si diplome!

Spectacolul ,,Insula” de Mihail Sebastian a fost premiat la Festivalul National de Teatru ,,Copil in
Europa”, editia a Xll-a, 28.11-03.12.2019, la sectiunile ,,SPECTACOL” si , INTERPRETARE FEMININA”
(Roxana llonca - rolul NADIA)

Jos palaria!



POARTA N CER

Prof. GILDA VALCAN

“Trebuie, deci, spartd gheata, sau mai curdnd oglinda, reflectarea, specularea
infinitd a discipolului asupra maestrului. Si inceputd vorbirea.”
Jacques Derrida, Cogito si istoria nebuniei, in vol. Scriitura si diferenta

A fost odata... De fapt povestea aceasta se petrece chiar acum intr-un sat de munte, un sat linistit
strabatut de izvoare limpezi, cu oameni frumosi daltuiti parca in stanca, cu casute din piatra si lemn tencuite
cu o substanta stranie, aurie, ceva ce nu intalnesti decat la casutele din acest catun, cu o scoala la care preda
o tanara invdtatoare, cu cateva magazine, o bisericd, un parc, cu copaci saditi in fata fiecarei porti. Ei da,
despre portile acestor case ar trebui sa vorbim mai mult. Nu e deloc intdmplator ca aceste case au porti
inalte, de doua ori statura omului. Sunt aproape la fel de inalte ca zidurile caselor. Si sunt din lemn de fag,
simple, fara nici un fel de ornamente. Se spune ca sunt copia fideld a unei porti ce s-a deschis la un moment
dat in cer si toti cei din sat au putut privi la o lume ce se arata ochilor lor nesatui de atata frumusete. Nu stim
ce au vazut, nu se povestea despre lumea aceea decat intr-o anumita zi a anului in care erau adunati toti
copiii satului intr-o casa special construita pentru aceasta intalnire. Acolo, unul din batranii satului le spunea
povestea si apoi le cerea sa nu marturiseasca nimanui taina. Cel ce ar fi vorbit despre lumea aceea disparea.
Nu se stia unde. Tns4..., poate c3 pe parcursul acestei povestiri vom afla si noi taina si vom reusi sd patrundem
cu ochii mintii in lumea aceea ce nu se poate rosti.

Dar aceasta poveste este despre un baiat si mama lui. Ei bine, la marginea satului se afla o casa diferita
de toate celelalte. Era o casa din lemn, simpla, cu o poarta normal3, cu ferestre la care se aflau muscate si cu
o gradind ingrijita si plind de felurite flori. Tn aceastd casa locuia b&iatul impreund cu mama sa. Tatal lui
disparuse in urma cu cativa ani. Poate povestise cuiva despre poarta din cer..., cine stie? Nu asta e important
aici. Important este sa descoperim destinul acestui baiat, destin scris inca Thainte de nasterea sa.

Se intampla intr-o seara de vara. Tanara femeie se plimba prin padurea din apropierea casei si asculta
cum seara se lasa incet peste arbori si stia ca va trebui cat de curand sa se intoarca, caci noptile vin mai
repede in tinuturile de munte. Tnsd nu stim ce vraja o ficea sa se afunde si mai adanc in padure, sa se sprijine
pe scoarta racoroasa a copacilor, sa priveasca cum razele apusului se strecoara printre crengi si mii de insecte
isi cauta drumul spre casa. Privea toate acestea fascinatd cu toate ca le mai vazuse de multe ori, Tnsa acum
pareau ireale, ca si cum ar fi fost desprinse dintr-o poveste magica. lar pe chipul tinerei femei staruia un
zambet cald ce parca invaluia totul intr-o imbratisare duioasa. Nu-si putea aminti nimic, nici macar propriul
nume caci parea ca intreaga padure vrea sa-i marturiseasca ceva, ceva ce nu putea fi auzit de nimeni. S-a
asezat obositd pe o piatrd si a adormit. in vis se ficea cd a pornit intr-o ciltorie. Se afla undeva pe un drum
intre doua orase si nu stia inspre care sa o porneasca. Pe acest drum de mijloc a intalnit un tanar, un tanar ce
mai aparuse n visele ei de multe ori insa despre care nu stia nimic. A incercat sa-si continue drumul dar
tanarul a impiedicat-o dorind sa o imbratiseze ca si cum ar fi asteptat dintotdeauna sa o intalneasca. Speriata
tanara femeie s-a ascuns in spatele unor ruine. Tanarul a urmat-o. Se simtea obosita si lipsita de orice putere
asa ca s-a asezat pe pamant si a inchis ochii. Atunci tanarul, linistit si foarte delicat, s-a ghemuit deasupra
trupului tinerei femei. Si ea a deschis ochii privind cerul ce parea transformat intr-o imensa oglinda si-n care
vedea imaginea ei si a tanarului ca intr-o imbratisare simbiotica, vesnica. S-a trezit atunci si a stiut: astepta un
copil, un baiat special, deosebit de toti ceilalti, un baiat care va cunoaste ca ea tainele dinaintea vietii si a
mortii. Numai astfel putea sa-si explice visul prin care copilul isi anunta nasterea.

Acum baiatul era destul de mare si intr-adevar se dovedea a fi cu totul special. ii plicea s3-si petreacd
mult timp studiind si facand experimente intr-un laborator mostenit de la tatal sdu care fusese un renumit
chimist. Timpul care-i mai ramanea si-l dedica plimbarilor prin padure si picturii. Nu exista nici o singura clipa
in care sa stea linistit, fard nici o preocupare. Mama sa incerca sa-l indemne putin la visare, sau la
contemplarea celor ce se afla dincolo de fenomene, insa el nu prea intelegea la ce se refera ea, la ce ar fi
folosit o astfel de practica meditativa, si era uimit si chiar devenea suspicios atunci cand descoperea c3, prin
simpla intuitie, mama lui ajungea la aceleasi concluzii pe care el le obtinea dupa cercetari indelungate.
De exemplu: descoperise o insecta pe care n-o putea cataloga conform atlaselor pe care le detinea asa ca s-a



apucat sa o studieze in amanuntime. Era o insecta neagra, cu o carapace dura care traia in intuneric si nu
parea nicidecum ca ar face parte din aceeasi specie cu albinele asa cum sugerase mama. De unde ii venise
ideea? “Ce ignoranta!”, gandise baiatul. Dar, dupa cateva saptamani de cercetare, a trebuit sa puna
necunoscuta insecta in aceeasi clasa cu... albina. “De unde ai stiut?”, a intrebat-o. “Nu e atat de greu,
bineinteles ca nu pot sti cu siguranta, insa pot observa felul de a fi. Ca la oameni. E ceva dincolo de piele,
dincolo de aspect, dincolo de tot. Ca si cum simpla prezenta ne marturiseste despre lumea din care face
parte aceasta fiinta necunoscuta. Trebuie doar sa privesti in sufletul ei. “Of, ce fel de explicatie este asta? Nu
inteleg nimic. Nu are nici o baza stiintifical” “Dar si n stiinta se intampla la fel”, ii rdspundea mama, “numai
ca n stiinta se dau mai multe nume lucrurilor intermediare care leaga fenomenele intre ele si asa se ajunge
sa pierdem din vedere ansamblul vietii. Caci toate au un rost si in incercarea noastra de a vedea ce este un
lucru sau altul uitam...” Dar baiatul nu mai asculta. Ajunsese la concluzia ca mama lui nu stia mai nimic si nu
avea nici un rost sa mai poarte vreo discutie de acest gen. Da, avea intuitii bune, insa ce demonstra asta? Se
gandea ca ar fi fost mult mai bine sa lase croitoria la o parte si sa se aplece asupra studiului pentru a-si
confirma sau infirma intuitiile. Cum adica asta ar fi dus la uitare? Nu intelegea. Citise undeva, intr-un dialog
platonician, despre o teorie prin care se afirma ca scrisul ar fi dus la slabirea memoriei si la Tngustarea
spiritului. Poate, insa nu putea sa-si inchipuie cum studiul stiintific, rational ar fi putut diminua spiritualitatea.
O accentueaza, o dezvolta, iti poate da cunostinte uimitoare despre diferite lucruri pe care altfel le-ai fi privit
ca simple forme frumoase sau urate. Insa, cat miracol in a descoperi, in a demonstra, in a afla... Citea mult,
fnsa numai carti stiintifice. Avea rafturi intregi cu astfel de carti pe care le studia in fiecare zi. Cursurile de la
scoala din sat i se pareau mult prea usoare si-si privea invatatoarea ca pe o doamna draguta si folositoare
colegilor sdi care preferau sa se joace si sa asculte povesti magice insa fara nici o noima. Ce sa le faci, gandea
tanarul, nu are cine sa-i indrume cu adevarat.

Ei, in aceasta clipa s-a gandit ca nici el nu are un indrumator, ca a fost lipsit de prezenta tatalui care ar
fi putut sa-i deschida si alte cadi in cunoastere. S-a intors mahnit acasa si aproape ca nu s-a atins de cina. Era
mult prea preocupat de ideea ca nu avea indrumator... Cineva, cineva care sa-i poata arata un sens, care sa-i
indrume catre adevarata cunoastere despre care citise in cartile atator alchimisti. “Poti sa-mi spui ce te
framanta?”, il intreba mama, “te-a suparat cineva, s-a intamplat ceva?”, “Nu, nu s-a intamplat nimic. Oricum
n-ai intelege.”, “De ce spui asta? Ce nu inteleg? Ce te framanta?”, “Nimic.” Si tristetea mamei crescu;
observase ca fiul ei se departa din ce in ce mai mult de ea, ca nu-i mai marturisea gandurile si incetase sa-i
mai arate chiar si rezultatele cercetdrilor sale. Tnainte de asta obisnuiau si-si povesteasc visele, si se plimbe
uneori impreuna, sa aseze masa de seara si sa priveasca apusul de soare. Si chiar daca la fiecare vers pe care
frumusetea gesturilor sau a naturii il asterneau pe buzele mamei fiul raspundea cu o explicatie stiintifica,
faptul ca erau impreuna li facea foarte fericiti si fiecare zi parea sculptata intr-o marmura calda.

Neputand patrunde in gandurile baiatului, neputand sa-si dea seama ce I-ar putea supara atat de tare
si observand ca incercarile ei de a-l alina, de a-l face sa zambeasca si sa priveasca frumusetea pe care zilele de
vara o aduceau n jurul casei, mama se hotari sa nu-i mai puna nici o intrebare, sa-l inconjoare cu delicatete si
intelegere, sa-l asculte cand va binevoi sa-i vorbeasca si sa se ocupe ca si pana acum sa nu-i lipseasca nimic.
Asa ci s-a apucat iar sd croiascd rochii din materiale delicate pentru femeile din sat. li plicea si-si lase
palmele sa alunece pe tesatura moale, sa asculte sunetul melodios pe care il scotea panza cand foarfecele o
tdia. Era ca un suspin prelungit si abia auzit, insa femeia stia ca acest sunet ii putea marturisi daca linia
viitoarei rochii se va mula desavarsit pe trupul celei pe care o va purta sau daca ar fi fost mai bine ca tesatura
sa primeasca o alta croiald. Nu era un simplu act de croitorie, era o magie si ca in orice magie trebuia sa
daruiesti si sa asculti cu atentie cele pe care le marturisesc lucrurile din jurul tau. La fel se intampla si cu florile
din gradina sa, parea ca fiecare in parte cerea sa fie sadita intr-un anume loc si, fara sa fie gandita intr-un
anume fel, gradina si-a gasit singurad ordinea si era acum cea mai frumoasa si cea mai armonioasa dintre
gradinile existente in sat. Tot asa si cu casa lor, lucrurile din ea pareau a-si avea fiecare rostul si nimic nu era
la intamplare. Camerele de la parter adaposteau un hol, biblioteca in care isi petrecea timpul baiatul, atelierul
de croitorie al mamei si un salon micut in care obisnuiau pe vremuri sa-si petreaca serile. La etaj erau trei
dormitoare si o baie, iar in subsol se aflau bucitdria si laboratorul. in toate domnea o ordine linistit iar
culorile obiectelor din casa se armonizau firesc. Si toate acestea pentru ca mama baiatului trecea dimineata
prin fiecare incapere si asculta linistea din ele. Daca ceva ar fi fost nelalocul lui ea si-ar fi dat seama imediat si
ar fi intervenit. Se gandea ca daca micul lor univers ar fi senin si frumos amenajat atunci si tanarul si-ar gasi
linistea si ar reusi sa se intoarca la ea pentru a mai petrece seri linistite in micul salon sau pentru a-si bea
ceaiul de dimineata in biblioteca timp 1n care ea si-ar povesti visele de peste noapte iar el 1i va demonstra una
din ecuatiile sale interminabile.




JURNAL DE BORD
(1)

ANDREEA SDIRA-MEZIN

Vorba romanului, cildtorului fi std bine cu drumul. Tncd din luna august am planuit plecarea in

Austria, mult asteptatd, mult doritad, dupa o perioada plina de proiecte foto si munca.
— Cu ganduri multe si cateva
temeri am stabilit traseul, Timisoara
Kaprun (Austria) aproape 1.000 de
kilometri. Testasem deja drumul in
vara, avusesem un proiect foto in
Salzburg, o nunta, Tnsa nu avusesem
rulota in spate, iar acum este iarna,
alte conditii de drum. Cu o luna
fnainte de plecare am hotarat sa
testim babuta noastrd (Rulota)
fnainte de marea escapada, asa c3,
in 21 decembrie am pornit spre
Sibiu, Emi dorea sa vada targul de
Craciun, deci era cea mai potrivita
locatie.

Zis si facut, dimineata la ora 5
am pornit la drum, in patru ore am
ajuns. Ne-am oprit la Biserica Fortificata din Cristian, un loc superb incarcat de istorie. Doamna Maria
(cea care se ocupa de intretinerea monumentului) ne astepta veseld in poarta. Ne-a aratat rapid rostul
campingului (eram doar noi) si ne-a salutat la fel de voioasa.

Fiind in perioada sarba-
torilor, am Tmpodobit repede
rulota cu luminite siam montat la
fel de repede micul nostru
bradut, se simtea magia, eram
bucurosi, entuziasmati, dupa o
perioada aglomerata, sosise
concediul mult visat, Emi m-a
trezit din vis:

- Mama, suntem la castel,
ce frumos, uite doua pisici (nu
exista niciun pericol, curtea era
inchisd, asa ca am lasat-o in voia
ei, sa exploreze zona).

Tn scurt timp apare din nou
doamna Maria cea veseld
(trecuse de 60 de ani, insa varsta
nu fsi arata semnele prea adanc
pe chipul ei).




- Am venit sa prajituresc in bucataria de
vara, spuse ea.

Emi, glont langa ea:

- Pot sa vin si eu? (cu glasul inocent, ochii
stralucind de bucurie si parul valvoi, fara a
astepta un raspuns concret, intelesese din priviri
cad era permis, se Indepdrta usor spre mica
bucatarie).

Miros de lamaie, portocala, cozonac si
turta dulce. Spre seara am pornit spre centrul
Sibiului, multa lume, foarte multa lume, am
hotarat sd servim un ceai pe terasa noastra
preferata (unde in vara savuram opere clasice
cantate la vioard), pana se mai domoleste
agitatia.

Un amalgam de mirosuri, sunete, veselie
copilareasca, magie si lumini, un salut vesel ma
trezeste din visare, nu ma asteptam ca chiar si
aici sa intalnesc cunoscuti.

Dorin glumeste:

- Ce sa faci daca esti o vedeta, si rase
strasnic.

intre invartitul ametitor in  roata
panoramica si plimbarea cu trenuletul Mosului,
am reusit sa Imi limpezesc gandurile, ne plimbam fara o directie anume, era ceva magic, o atmosfera
vesela si Imbietoare. Emi a cazut istovita Tn patul rulotei iar noi ne insiram gandurile la un pahar de vin
fiert.

yry; ' De dimineatd am pornit catre
Manastirea Brancoveanu in Sdmbata de Sus,
drumul nu a fost foarte lung, doar presarat de
intrebdrile Emiliei:

- Mami, sigur mergem la Castelul
Zanelor? Vreau suc de mere cu scortisoars,
mai avem mult?

Vizitasem castelul de trei ori, nu eram
dornica de acelasi peisaj, voiam putina liniste
(dupa seara precedenta).

- Sigur mergem Emi, ajungem imediat ce
plecdm de la manastire. Am stat in linistea
paduricii ce Tmprejmuia manastirea fara sa
realizez trecerea timpului. Era un loc
desavarsit. Maneca gecii se misca:

- Mami, mergem la castel?

Castelul Zanelor, Mos Craciun, suc de
mere cald, soare si paraul agitat din spatele
acestuia.

Seara, un film bun 1n rulotda (desi
planuisem o noua iesire in centru, am renuntat
cu totii), caldura familiei, miros de ceai
aromatic si cateva lacrimi la finalul filmului.

A treia zi o noud iesire n centrul

; orasului, cateva cadouri cumparate in graba, o
cafea buna iar seara spre casa, ii promisesem Emiliei ca in 24 decembrie vom merge cu colinda.

© SiB




,,A EDUCA UN COPIL
INSEAMNA A OFERI
UN MODEL...”

Prof. ADINA MARIA GUGONATU

Scoala reprezinta locul in care se formeaza noi
abilitati si competente necesare pentru alegerea
profesionalda de mai tarziu, acumularea de cunostinte
din diverse domenii de activitate care sa formeze in
randul elevilor ceea ce numim cultura generala atat de
necesara pentru o buna functionare sociala, cognitiva.

Rolul scolii nu este numai de a inzestra elevii cu
un bagaj imens de cunostinte, ci si de a stimula calitatea
de om. Ora de dirigentie este benefica in acest sens si
poate contribui la atingerea acestui obiectiv major de
valorificare a abilitatilor de inter-relationare, de

asumare a responsabilitatilor, de cultivare a capacitatii

de a lua o decizie corecta, de descoperire a propriilor
interese si aspiratii care sa-l ajute pe copil in alegerea traiectoriei profesionale de mai tarziu.

Scoala a ramas punctul de pornire al orientarii scolare si profesionale prin actiuni de informare
asupra posibilitatilor de continuare a studiilor, de detectare a intereselor profesionale si a aptitudinilor,
de discutare a criteriilor dupa care elevii isi decid viitorul si ponderii de implicare a parintilor in alegerea
scolii si a profesiei pe care copii lor o vor urma, daca profesia aleasa este cea dorita de copil si daca
aceasta din urma are disponibilitati intelectuale.

lata deci cd scoala are roluri dintre cele mai diversificate si anume: rol de transmitere de noi
cunostinte, rol de conturare, formare si dezvoltare de competente si abilitati scolare/ profesionale, rol
de valorificare a abilitatilor de inter-relationare, rol de Tnsusire a unor atitudini pozitive in relatie cu sine
dar si cu ceilalti, rol de cultivare a capacitatii de a lua o decizie, rol de gestionare a situatiilor tensionate,
conflictuale, rol de conturare a respectului fata de propria persoana dar si fata de ceilalti, cu alte cuvinte
rol de dezvoltare morala, sociala, psihica dar si intelectuala.

Daca rolul scolii se intersecteaza cu rolul familiei atunci sansele de Tndeplinire cu succes a acestor
indatoriri profesionale - in cazul cadrului didactic si familiale in cazul celor doua figuri parentale este

fncununat de succes iar beneficiarul direct - Tn acest caz copilul respectiv elevul nostru va dispune de un



climat familial/ scolar echilibrat, securizant care va contribui la formarea unor trasaturi caracteriale
pozitive, la aparitia sentimentului de incredere in sine, Tn propriile competente si abilitati si la
dezvoltarea respectului fata de valorile morale.

Putem spune astfel ca aceasta fuziune scoala-familie nu face altceva decat sa ajute copilul de azi si
adultul de maine sa faca fata cu succes situatiilor dificile de viata, sa-si reprime frustrarea si agresivitatea
si sa construiasca relatii afective pozitive cu cei din jur.

A educa un copil inseama a oferi un model de conduita care sa fie in concordanta cu cerintele si
necesitatile societatii in care acesta trdieste, dar si a cultiva valori precum: respect, politete cinste,
corectitudine, sinceritate, altruism, implicare, devotament.

Totodata educatia presupune si impunerea anumitor norme si reguli de comportament care sa
contribuie la formarea si persistenta valorilor enumerate anterior si care odata asimilate si interiorizate
sa devina trasaturi caracteriale pentru copil.

Aldturi de toate acestea educatia impune anumite rigori si exigente venite din partea celui
implicat in derularea acestui proces, in special din partea mediului familial. Astfel, parintii au misiunea
de a gasi metode adecvate realizarii cu succes a acestui demers, si de a nu fi in relatia cu propriul copil
nici foarte exigenti si autoritari dar nici foarte permisivi sau hiperprotectivi. Un parinte mult prea exigent
sau autoritar impune copilului norme si reguli de conduita pe care in viziunea sa cel mic este dator sa le
respecte fara discutarea lor, si de multe ori fara exemplul venit din partea adultului care transmite pe
cale orala, verbala mesajul: nu fi agresiv, evita bataia, nu jigni, in timp ce el in plan comportamental face
exact ceea ce interzice copilului sau sa faca adica este agresiv, foloseste un limbaj vulgar, ameninta
colegii de serviciu cu bataia si astfel copilul nu face decat sa asimileze si sa interiorizeze ceea ce vede si
aude spre indignarea autoritatii parentale.

Dacd vrem sa oferim o educatie de calitate copiilor nostri sau elevilor nostri atunci este imperios
necesar sa ne evaluam propriile reactii, atitudini si comportamente si sa transmitem in exterior exact
ceea ce dorim sd vedem ulterior la elevii respectiv copiii nostri. Rolul nostru atat in calitate de profesori,
psihologi sau parinti este decisiv in formarea personalitatii copilului, Tn dezvoltarea sa social3,
psihologica, cognitiva, profesionala.

Educatia presupune un proces complex si de durata care incepe in mediul familial si se continua in
mediul scolar ihsa de multe ori copilul vine la scoald cu anumite atitudini, comportamente si tipare
valorice preluate de la cele 2 figuri parentale sau de la persoana care ingrijeste copilul. Aceste tipare
comportamentale, atitudinale sunt de multe ori neconcordante cu cerintele climatului scolar. Astfel
intdlnim carente educative concretizate prin: capricii, dificultati de adaptare, agresivitate, stari de
agitatie, dezinteres fata de mediul scolar, refuzul de a participa la activitatile grupului clasa, indisciplina.

Cadrul didactic intervine Tn procesul instructiv- educativ si incearca o amelioare a acestor carente
educationale dar fara sprijinul familiei - locul de provenienta al copilului, incercarile lui sunt zadarnice,
intrucat marea majoritate a timpului acesta il petrece acasa alaturi de membrii familiei sale de la care
nvatd norme, reguli, valori si tipare atitudinal - comportamentale. in astfel de situatii scoala si familia
sunt datoare sa conlucreze si sa creeze impreuna un climat propice pentru dezvoltarea normala si

armonioasa a copilului.




FIZICA

Prof. CECILIA ROIBAN

Notiunile de baza din fizica: fenomen fizic, marime fizica, lege fizica si experiment au aplicatie n
toate domeniile de activitate deci in viata noastra.

Dintre capitolele fizicii mecanica este implicata direct in explicarea miscarilor efectuate de sportivi
si de obiectele pe care le folosesc. Aparatele pe care le folosesc in pregatire sunt aplicatii ale fizicii.

Cum se explica, de exemplu, faptul ca un fotbalist Tnscrie un gol din corner? Cat suntem de mirati
cand un jucator a inscris din lovitura libera un gol care parea imposibil?

Fizica are raspuns la aceste intrebari.

O minge de fotbal care nu se roteste in aer are traiectoria o parabola.

n rotatie rapidd mingea (,,cu efect") are o traiectorie care induce in eroare pe fotbalisti. La fel
este si in tenis.

Desenam liniile de curent si reprezentam vitezele in diferite puncte in jurul mingii, pentru
translatie si pentru rotatie.

Suprapunand cele doua curgeri se obtin viteze de curgere diferite de o parte si de alta a mingii
privit din directia miscarii de translatie (din fata sau din spate).

Rezulta o forta de impingere laterala. Acest fenomen studiat de Magnus poarta numele de efect
Magnus.

Ne intrebam uneori de ce jucatorii se deplaseaza in spate atunci cand primesc mingea de la un
coechipier.

Aceasta este o aplicatie a principiului fundamental al dinamicii.

Principiul fundamental al dinamicii are urmatorul enunt: Forta produce variatia impulsului unui
corp, fiind proportionala cu variatia impulsului si invers proportionala cu timpul cat se produce aceasta
variatie (durata). La fel in cazul in care un jucator primeste mingea care vine de la un partener cu o
viteza mare, face ca impulsul ei sa scada.

n proba de aruncare a sulitei, atletul porneste si alergand din ce in ce mai repede, aruncé sulita
cu viteza mare. La inceput sulita are viteza nula. Ca urmare a efortului muscular dezvoltat de aruncator
impulsul sulitei, Tn momentul aruncarii va fi diferit de zero. Daca in timpul primirii mingii jucatorul lasa
mana sa mearga fnapoi, durata scaderii impulsului creste iar efortul depus de jucator se micsoreaza.
Forta exprima actiunea (mecanicd) exercitata de un corp (jucator, atlet) asupra altuia (minge, sulita).

Miscarile pe care le face un jucator sunt studiate cu ajutorul unei tehnici numite cronofotografie.
Pe acelasi suport fotografic se inregistreaza imaginile succesive ale unei miscari sub actiunea luminii

unui stroboscop.



Imaginea rezultata permite studierea detaliata a traiectoriei mingii. Ea permite aflarea acuratetei
miscarii sportivului.

Tehnicile de observare si studiere a miscarilor s-au perfectionat continuu.

n tenis se poate stabili in functie de pozitia jucitorului pe teren si de viteza loviturii, care este
lovitura cea mai eficientad, lovitura pe care sa nu o poata intercepta adversarul.

De ce In gimnastica, la aterizarile de pe aparate gimnastii indoaie genunchii?

Deoarece centrul de greutate al gimnastului coboara atunci cand indoaie genunchii si ajunge in
echilibru stabil. Stabilitatea corpului respectiv echilibrul are o enorma importanta si in tenisul de camp.

Mentinerea echilibrului depinde de pozitia capului, pozitia partii superioare a corpului si pozitia
piciorului. Pozitia capului trebuie sa fie dreapta si linistita. Picioarele trebuie sa fie mai departate.

Pozitia corpului trebuie sa asigure o pozitie corespunzatoare a centrului de greutate astfel Tncat
verticala dusa prin centrul de greutate sa cada in interiorul bazei de sustinere.

in baschet de ce trebuie acoperitd aruncarea? Pentru ca mingea si aib3 traiectoria necesar
ajungerii In cos.

De ce folosesc praful de magneziu, indeosebi la bara sau paralele?

Pentru a modifica valoarea fortei de frecare.

De ce in patinajul artistic, la piruete, sportivii ridica mainile in partea finala a acestora.

Aceasta este o aplicatie a momentului de inertie. Prin ridicarea mainilor se modifica distanta fata
de axul corpului si creste viteza de executie.

Ecuatia lui Bernoulli se aplica la masurarea presiunii arteriale.

Conform ecuatiei lui Bernoulli, cand un lichid curge de-a lungul unui tub de curent orizontal cu
sectiune variabila viteza lui variaza el fiind incetinit sau accelerat.

Viteza de circulatie a sangelui in arterele in care diametrul vasului se micsoreaza, datorita
depunerilor de pe vasele de sange, creste conform ecuatiei lui Bernoulli. Fluxul poate deveni turbulent.
Ca urmare apar vartejuri in zona inimii. Turbulenta Tn apropierea inimii provoaca murmur cardiac. Pe de
alta parte scaderea presiunii determina deplasarea peretelui arterei spre interior.

Tehnicile folosite de kinetoterapeuti sunt tot aplicatii ale fizicii.

Activitatile sportive sunt legate din ce in ce mai mult de lucrul in echipa. in cadrul echipei medicul,
kinetoterapeutul, psihologul, nutritionistul si nu Tn ultimul rand antrenorul isi au rolul lor. Succesul
sportivului depinde si de munca acestora. Voi adauga si rolul fizicianului ca o noutate si ca un nou
membru Tn echipa sportivului.

Principiul inertiei are o mare aplicativitate in viata de toate zilele. Stiati ca inertia inseamna lene?

Corpurile tind sa-si pastreze starea in care se afla. Pentru a fi scoase din aceasta stare trebuie sa

se actioneze asupra lor. De aceea sportivii au nevoie de antrenori si elevii au nevoie de profesori.




DIN UNIVERSUL
INCANTATOR
AL POEZIILOR

PAUL DUTU, clasa a Xll-a A

~ 49 ,,Ma fradmanta o intrebare:
Yo . LU T Py . v o
:’f‘ M Existd posibilitatea ca intr-o zi s ma aflu
"% printre optiunile tinerilor cu preocupdri culturale?”

DIN PLANUL SENTIMENTAL VORBESC SINGUR
Aspecte nedezvaluite, Cu mine, fiind singur,
Sub lacat, otelit in timp. Discut destul de des.
Amestec ciudat de regrete, Imaginand, desigur,
Lasat activ, in timp. Scenarii se interes.
Un amalgam de contraziceri,

Erupt violent, in timp. Cu replici nerostite
Sedinta aspra de preziceri Condimentez iluzia
Lacrimogena, in timp. Si cu porniri oprite

Argumentez aluzia,
n realitatea durj,
La o intentie pura.

STRES

Retinuta-ntre hotare de spatiu si timp obscure,
Dorinta de munca pare o zilnica provocare.
Pesimismul cotidian inchide etans supapa
Rezervorului de visuri. Sistematic, apas clapa
Spre o gama de sperante, si privesc, tacut, viitorul
Cu un aer optimistic, intens cand apare somnul.



DE LA ECOLOGIE CRESTINA
LA ,ECOLOGIE” SPIRITUALA

Prof. IOANA COSMINA BOLBA

,Si cerul zideste ecoul divin cu suflet natura raspunde: Amin!”

Biserica crestina este pusa azi in fata multor provocari, care framanta lumea contemporana,
odata cu transformarile de ordin social, economic si politic. Se cunoaste faptul ca Ortodoxia pune accent
pe transformarea sufleteasca a credinciosilor sai. Dar a privi in perspectiva crestina problemele societatii
contemporane este o sarcind pe cat de urgentd, pe atat de dificila din cauza complexitatii acestor
probleme.

Una din aceste probleme care framanta omenirea este si cea ecologica, care are grave implicatii
morale pentru intreaga omenire.

Ecologia, Tn intelesul ei de disciplina umanista este "o interrelatie dintre natura, societate si om".
Problematica ecologica este axata pe ideea ca omul este in curs de a distruge echilibrul planetei prin
efectele poluarii si supra-poluarii, prin secatuirea rezervelor naturale. Aceasta problema este receptata
atat de oamenii de stiinta, cat si de constiinta crestina.

Acuitatea si gravitatea ecologiei reiese mai ales din faptul ca, multi specialisti atrag atentia ca
actuala criza ecologica este mai mult decat un fenomen planetar.

Dupa invatatura crestina, raportul moral al omului fata de natura se cuprinde in cuvintele lui
Dumnezeu la creatie: "Cresteti si va inmultiti si umpleti pamantul si-l stapaniti si stapaniti peste pestii
marii, pasarile cerului, peste dobitoace si peste toate vietuitoarele ... lata Eu am dat voua toata iarba ce
face samanta ... si tot pomul care are intru sine rod cu samanta de semanat, vor fi voua de mancare"
(Facere |, 28-29). Prin aceste cuvinte i se da omului o autoritate relativa de stapan al naturii. Omul a fost
asezat inca de la creatie in mijlocul naturii.

Dupa caderea in pacat a primilor oameni, natura nu l-a mai recunoscut ca stapan, revoltandu-se
si ea impotriva omului. (intelep. lui Solomon XVI, 24). Viata in naturd s-a dezorganizat, devenind
dusmanoasa omului. Stapanirea omului asupra naturii s-a transformat in necesitatea de a-si apara
existenta impotriva calamitatilor naturale si de a lupta cu spinii si palamida (Fac. lll, 18-19). Pacatul, care
a perturbat ordinea morala si natura, nu-i mai lasd omului decat o singura cale sa iasa invingator si
anume prin munca, intr-un proces de indelunga dezvoltare istorica ca, singura cale spre restabilirea

dominatiei morale asupra naturii.
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Stapanirea omului asupra naturii devine o realitate numai printr-o munca sustinuta si staruitoare,
prin efortul creator al civilizatiei si culturii. Prin munca omul cerceteaza si cunoaste puterile si legile
fenomenelor naturii.

Relatia omului cu natura conditioneaza armonia fizica si biologica. Omul nu poate sa existe fara
aer, apa, soare, si alte elemente ale lumii.

Tehnologia inseamna o crestere a fortei omului care poate fi in bine sau in riu. Intrebuintarea
egoista a tehnicii, Tn scopuri dezastruoase, are urmari grave in echilibrul biologic producand poluarea.
De felul cum este orientata tehnica depinde solutionarea marilor probleme ale omenirii. "Nu tehnica
poarta vina pentru poluare, ci reaua intrebuintare sociala a ei, care tine prea putin cont de persoana".

Analizand relatia omului cu natura se poate foarte usor vedea cum omul o distruge cand este
stapanit de pacat, prin razboaie care distrug vieti omenesti si dezorganizeaza natura, razboaie pe care le
uneltesc cei lacomi in scopul de a-si mari profiturile si sfera de exploatare.

Evenimentele climaterice din ultimul timp (incendiile devastatoare din Australia, zdpada din
Dubai, temperaturile de 18°C din Antarctica, etc.) atrag un serios puternic semnal de alarma c3, planeta
noastra se "revolta”.

Daca ecologia ne da o perspectiva “sanadtoasa” a vietii pamantesti, ecologia spirituald ne plaseaza
in zona de ”sanatate” sufleteasca. Grija pentru “ziua de maine”, goana dupa bani si bunastare materiala,
consumismul denaturat al societatii in care traim, ne "saraceste” paradoxal , spiritual.

Postul Mare, sau Postul Pastilor, este perioada de pregatire pentru Sfintele Pasti, fiind asemanat
cu o cilitorie duhovniceascd citre Saptimana Patimilor si Tnviere. Este un timp liturgic, din
cadrul Triodului, de mare nevointa sufleteasca si trupeasca in care se imbina cele doua feluri de postire:
postul ascetic si postul total. Este numit "mare" pentru ca este cel mai lung si cel mai important dintre
toate posturile. Curatenia generala atat de binecunoscutd noua, sa fie impletitd cu “curatenia”
sufleteasca si trupeasca prin post si spovedanie. Sa traim un cantonament duhovnicesc spre purificare si
regenerare sufleteascd si trupeasca. invierea Domnului e si un prilej de ”inviere” a naturii. Primavara
toate rasar din nou pentru noi.

De aceea, azi mai mult ca oricand, crestinul are datoria de a vietui in asa fel, incat sa pastreze
toate in perfecta armonie, care au fost randuite de intelepciunea divina, deoarece "toate sunt solidare

cu destinul omului, Tmpreuna cu el se ridica sau cad impreuna cu el".

Vd doresc tuturor, sdrbdtori pascale cu binecuvdntare! Hristos a inviat!

Noaptea invierii nu cunoaste somn; ea e numai veghe, implinire si asteptare, intru bucuria
nemdrginitd a biruintei asupra mortii.

Fie ca aceastd asteptare si bucurie sd vd fie sporite de toate bundtdtile lui Dumnezeu si sd va

devind o necurmatad ,inviere lduntrica”!



,EU SUNT O NOTIUNE
MATEMATICA” - PROIECT

coordonator, prof. ANA-MARIA IACOB

Seria proiectelor realizate de catre elevii nostri la disciplina
matematica se completeaza anul acesta cu o incercare de a-i incuraja pe
elevi sa analizeze notiuni matematice dincolo de formule sau aplicatii
aride, facand introspectii si analogii.

Am spicuit mai jos cateva ganduri:

Eu 3! Cum?

Pai 3! o Raisa care vrea si ea, saraca, sa fie = cu matematica.

Dar, la teza, a observat ca nici limbii romane nu-i €. Ea pe a nu |-a
recunoscut si singura solutie a notei ei este S={5}.

Raisa Oltean

Si acum sa spun de ce am ales functia,
Deoarece ea are la multe probleme Solutia,

Si in plus pot spune ca ma regdsesc in aceasta,
Sunt la fel de crescator ca si ea, asta basta.

Alex Craciun

Am ales din matematica unghiul. El sta la baza tuturor formelor geometrice, dar si a lucrurilor care
ne inconjoara.

n lumea real3, din punctul meu de vedere cu cat mésura unghiului e mai mare cu atat orizonturile
sunt mai deschise.

Orice fac in viata privesc dintr-un anumit unghi. Asta nu Tnseamna ca unghiul meu e cel mai
corect. Depinde de perspectiva fiecaruia.

Denys Vicol
Graficul

Graficele sunt ca plantele Graficul se intinde ca ploaia
Variate tipuri, diferite forme. De la o extrema la alta,
Graficele sunt ca pasarile zburatoare De la un infinit la altul
Ascendente sau descrescatoare. Cuprinzand neantul ...
Graficele sunt ca vietile oamenilor, Are nevoie de un interval
incepand de jos si urcand tot mai sus. Pentru a ajunge la final.

Graficele sunt ca si prieteniile
Cu puncte joase si ridicate. Ana Niorba



Semnul >
Dintre toate simbolurile matematice, am ales semnul “progresului”, un semn al dorintei continue
de crestere si imbogatire culturald, dar si materiald (de ce sa fiu ipocrit?!). Cdnd am scris aceasta
consemnare am observat, total aleatoriu, ca semnul “mai mare” poate inlocui cu desavarsire paranteza
deschisa Tn exprimarea rasetului virtual (:>), asadar semnul consacrat indica si predispozitia mea la
umor, mai mult sau mai putin performant. Totodata, semnul prezentat indica si progresul meu fizic de-a
lungul vietii care, din pacate, nu se aplica si in cazul masei musculare, ci doar in cazul Tnaltimii.

Pe de alta parte, aceasta “caciuld” matematica intoarsa la 90 de grade spre dreapta, reflectd si
evolutia notelor mele la matematica de anul acesta (sau involutia Tn cazul tezei). Notele in ordine
crescatoare a lunilor de scoala, sunt prezentate in graficul urmator:

L ELH

Asadar putem observa monotonia notelor de la matematica, note n ordine veridic crescatoare
pana la impasul din momentul de cotitura: Teza.
6<10>9>8>7
Darius Liciu

Modulul

Tn primul rand, sunt o persoand pozitivd. Mereu incerc s3 privesc partea bund a lucrurilor. Cand
toatd lumea e pesimista si considera ca nu mai e nimic de care sa te bucuri, obisnuiesc sa destind
atmosfera, sau daca nu macar incerc sa binedispun lumea cu charisma mea.

Mereu cand ma pun la somn dupa ce am avut o zi proasta, imi spun ca “maine e o zi in care poate
fi mai bine”’, ma conving c3 doar de mine depinde ziua ce va urma si incerc sa fiu pozitiv precum | |©.

Personal, eu ma ghidez dupa proverbul “Pentru a inflori, florile mai intai trebuie sa suporte
ploaia”’, deoarece fara momentele mai putin fericite nu ar putea sa ajunga sa straluceasca. Numai
trecand prin momente mai dificile, putem sa ajungem sa apreciem momentele fericite.

Andy lliescu

Semnul &
(daca si numai daca)

Eu vad acest semn ca un fel de compromis in lumea matematicii. Semnul acesta presupun ca ma
reprezintd deoarece ma consider un bun mediator si simt ca s-a facut oarecum dreptate atunci cand toti
oamenii participanti intr-un conflict au de castigat in urma unor compromisuri reusite.

Acest semn reprezintd conditia necesara si suficienta Tn urma careia unul dintre membri va face
un anumit lucru.

Alex Paven

Si acum un gand pentru cititor: Tu cine esti?!



,OSTROVUL” - UN
FILM PROFUND CARE
AJUNGE LA SUFLETE

Prof. LUMINITA-ELENA STOENESCU

Am vizionat filmul Ostrovul Tmpreuna cu elevii
clasei a X-a D, un film realizat de regizorul rus Pavel
Lunghin, premiat ca cel mai bun regizor la Cannes in 1992.
Filmul reda cu succes asceza monahilor obisnuiti pe
drumul mantuirii. Nu am sa povestesc continutul acestui
fim, cu speranta ca totusi prin aceste putine cuvinte o sa
starnesc cititorilor curiozitatea de a-l viziona. ”Sufletul
omului este prin natura sa crestind” afirma Tertulian, un
mare invatator al Bisericii. “Ortodoxia este firea omului”
spunea si Pr. Rafail Noica. "Ostrovul” - un film eveniment,
intr-o lume n care filmografia face eforturi disperate sa-I
scoata pe Hristos de pe platourile de filmare, un film pe
care se estimeaza ca l-ar fi vazut jumatate din populatia
adulta a Rusiei si desigur mare parte a celorlalte popoare
ortodoxe si nu numai. in film sunt puse in prim plan
mandria si smerenia. Dar am sa va vorbesc doar despre

v

smerenie care este o calitate dumnezeiasca, radacina
tuturor virtutilor, demnitatea de a sta vertical in fata
rautatilor, de a spune "da” pana la pacat. Smerenia si
dragostea sunt cheia care deschide portile Raiului. “Cel ce
mai mult iubeste, mai mult se si smereste” afirma Sfantul
Sofronie Saharov de la Essex. in smerenie tot omul poate 1
creste Tn iubire si cunoastere impreuna cu Dumnezeu. Omul este frumos, fllocallc atunC| cand nevoile
aproapelui devin propriile sale nevoi, cand da intadietate aproapelui sau. Cine este aproapele? Tot omul
cu care ne intalnim de-a lungul vietii noastre pdmantesti, este o impreun célitorie spre mantuire. Tn
smerenie apare starea de jertfa, care atrage harul Duhului Sfant, ndascand in sufletul omului, o mai mare
dorinta de a fi impreuna cu Dumnezeu, de a-L iubi si de a-lI implini Voia Sfanta. Toata Scriptura, toata
invatatura Mantuitorului lisus Hristos se rezuma la porunca iubirii, iubirea fata de Dumnezeu si iubirea
fata de aproapele, ele merg mana-n mana, niciuna nu functioneaza fara cealalta. Domnul spune
"Invatati de la Mine ca sunt bland si smerit cu inima si veti afla odihn& sufletelor voastre” (Matei 11, 29).
Modelul nostru este Hristos, lumina lumii.

Toti suntem chemati la sfintenie pentru ca sfintenia este starea de normalitate ”Fiti voi dar
desavarsiti precum Tatal vostru cel ceresc desadvarsit este” (Matei 5, 48). Dacd mi s-ar propune sa
organizez un joc in care ar trebui sa fim In competitie, as propune competitia omului smerit - cel care
reuseste sa se smereasca mai mult ... dar atentie! smerenia trebuie sa devina o stare permanenta a
duhului nostru. Fiti biruitori!




lata cateva impresii ale colegilor vostri despre acest film, unii dintre ei au povestit cu amanunte
evenimentele din film: Marinica Denis, Dobridoreanu Daniel, Iruta Horea, Bociort Alex.

Humaciu Denis - Credinta are o putere imensa. Chiar daca ai sdvarsit un pacat, oricat de mare ar
fi, acesta poate fi iertat prin pocadinta si prin dreapta credinta. Oamenii care au credinta dreapta primesc
Duh Sfant si devin savarsitori cuvantului lui Dumnezeu printre oameni. Prin Sfintele Taine Dumnezeu le
da oamenilor liniste sufleteasca Thainte de trecerea in viata vesnica. Oamenii nu ar trebui sa fie speriati
de moarte, atata timp cat existd pocdinta adevarata in inima lor.

Paven Alex - Dupa fapta tragica comisad, Anatolie ramane la Manastire. Trec treizeci de ani si
Anatolie prin pocdinta si nevointa dobandeste darul vindecarii si al Tnainte vederii.

Vicol Denys - Filmul Ostrovul de natura religioasa, mi s-a parut unul dintre cele mai bune filme
deoarece mi-a ldsat o puternicd impresie in minte cu privire la actiune. Tntamplari care m-au atins
sufleteste inca de la inceput prin frica de moarte a protagonistului care influentat de ofiterii nemti isi
fmpusca comandantul. Finalul m-a impresionat pentru ca omul dupa multi ani de nevointa si cainta,
simte c3 i-a venit timpul s3 pardseascd lumea si si meargd in vesnicie la Dumnezeu in Tmpératia
Cerurilor. Recomand acest film tuturor oamenilor care vor sa primeasca raspunsuri legate de linistirea
sufletului.

Liciu Darius - Cea mai impresionanta secventa a filmului este chiar Tnceputul in care Anatolie este
determinat de nazisti sa-si omoare superiorul. Remuscarile faptelor sale 1l inroleaza intr-un razboi
cumplit, in razboiul sufletesc. Cainta sincera si profunda a personajului principal este atractia filmului,
problemele vietii duhovnicesti si ale mantuirii sunt redate cu claritate. Chiar daca Anatolie este incercat
de aspre remuscari, acesta 1si pastreaza credinta in Dumnezeu pana la iesirea la iveala a adevarului de la
finalul filmului. Anatolie este iertat de cel pe care |-a impuscat cu treizeci de ani in urma. Filmul se
incheie cu moartea si drumul spre viata vesnica.

Timeriu Florin - Un film cu o incarcatura spirituala puternica.

Craciun Alexandru - Dupa iertarea primita de la comandant, Anatolie a simtit ca poate sa moara si
sa Tsi Tncredinteze sufletul lui Dumnezeu. S-a asezat intr-un cosciug si a murit dar s-a nascut in vesnicie,
in Tmpé&ratia lui Dumnezeu.

Rodean Andrada - Filmul Ostrovul este o adevdrata pelicula iconograficd care zugraveste
nevointele spre mantuire a unor monahi obisnuiti care vietuiau Tntr-o Manastire din nordul inghetat al
Rusiei. Filmul este de asemenea o arta a rugaciunii, In care este redatda cdinta sincera a omului.
Problemele vietii duhovnicesti si dobandirea mantuirii sunt puse Tn prim plan si acest film reuseste intr-o
mare masura sa 1i determine si pe cei necredinciosi sa mediteze la Dumnezeu.

Dan Razvan - Ostrovul este un film creat ca o arta a rugaciunii si este pretios pentru ca realizatorii
lui au redat in film credinta sincera si profunda a omului, iar calea pocaintei este o stare deosebita a
sufletului care te ajuta sa dobandesti Raiul.

Mirza Luca - Filmul a fost interesant si frumos, nu am mai vazut astfel de filme religioase si nu am
putut anticipa ce se intampla, am fost foarte uimit si in suspans pe tot parcursul filmului. Cea mai
frumoasa parte a fost la final cand a aflat ca nu I-a omorat pe capitanul lui, si consider ca acel gest
necugetat |-a determinat sa simta cdinta toata viata.

Linta Darius - Dumnezeu iarta pe oricine se pocaieste. M-a marcat dedicatia cu care Anatolie Tsi
ajuta monahii din Manastire precum si implicarea in rugaciune fata de Dumnezeu, primind un har rar pe
care |-a folosit sa isi ajute semenii fara sa primeasca nimic in schimb.

Danciu Denisa - M-a impresionat faptul ca omul Anatolie, chiar daca a impuscat un om fiind
determinat de nazisti, prin credinta si pocdinta sa naintea lui Dumnezeu si prin vietuirea in conditii
severe si in multe lipsuri, ajunge sa vindece oamenii de boli si neputinte prin rugaciunea catre
Dumnezeu, ajungand asa de aproape de Domnul, indiferent de fapta comisa cu ani in urma.

Telechi Andrei - Un film foarte bun.

Niorba Ana - Din cauza crimei savarsite in tinerete, Anatolie se pocdieste din toata inima, zilnic
cerand iertare, timp de 30 de ani lui Dumnezeu si rugandu-se pentru mantuirea sufletului capitanului
sau Tihon ... Scena memorabila in care Anatolie, cuprins de o aparenta nebunie arunca in foc cizmele
calduroase ale staretului, ne aratd atasamentul fata de lumea materiala.



INCURSIUNE IN ISTORIE -
SIGHISOARA

Cand spui Sighisoara te gandesti la strazile Tnguste, pietruite, Turnul cu Ceas, Biserica din Deal,

care sunt doar cateva atractii turistice in acest oras. Sighisoara este un oras superb, o povestire vie a

istoriei, oglinda unei parti din trecutul nostru. Cel mai mult mi-a placut si imi place Turnul cu Ceas care

redd o panorama minunatd a orasului. Mi-a placut si in Tarndveni, un oras mic, dar primitor. In aceasts
excursie am legat noi prietenii si am plecat cu amintiri foarte placute.

Mihaela Popescu, clasa a Xll-a A

Excursia de la Sighisoara a fost una din cele mai frumoase si interesante din tot liceul. Chiar daca
am mai fost de cateva ori in acest oras, mereu m-a fascinat si mi-a placut la fel ca si acum. Cele 175 de
scari nu 1si vor pierde niciodata frumusetea. Ma bucur nespus ca am putut sa ajung din nou in acest oras
alaturi de colegii mei. Fiind una din ultimele excursii din Liceu s-a meritat pe deplin.

Alexandra Brenduse, clasa a Xll-a A

Despre aceasta excursie pot spune ca a fost o experienta inedita pe care cu siguranta nu o voi uita
niciodata. Cel mai mult m-a incantat Turnul cu Ceas care se situa in inima cetatii si m-a impresionat prin
detaliile istorice din interiorul sau. O provocare in adevaratul sens al cuvantului s-a constituit drumul
parcurs spre scoala din varful cetatii.

Claudiu Patcas, clasa a Xll-a A

n aceastd excursie la Sighisoara am apreciat peisajele medievale care au prins valoare cu timpul si
au o importanta istorica pentru Transilvania. Sighisoara este o cetate medievala aflatd. Aceasta cetate
aduce multi turisti si este una dintre cele mai vizitate puncte turistice. Scoala din varful cetatii este o scoala
deosebita deoarece arhitectura este medievala, iar pentru a ajunge la scoala, trebuie urcate 150 de scari.

Sebastian Marcu, clasa a Xll-a A

Prima data cand am intrat in cetate, mi-a atras atentia Turnul cu Ceas. Aceasta fiind construit Tn
secolul al XIV-lea si are o indltime de 64 de metri. Stradutele inguste, pietruite si casele inghesuite 1i dau
un aer de secolul XV. Pe un colt al unei case am vazut un cap de cerb, afland ulterior ca aceasta casa se
numeste Casa cu Cerb, fiind una dintre cele mai vechi cladiri din Sighisoara. Aici esti inconjurat de
istorie, asadar toate casele din cetate contin o bucatica din istoria orasului.

Denis Boboi, clasa a XllI-a A

Cetatea Sighisoara are o valoare istorica deosebita pentru poporul roman, orasul in sine in toata
splendoarea sa, este o comoara nationala de mare fala. Turnul cu Ceas aflat in inima cetatii este unicat,
recomand din toata inima vizitarea monumentului, pentru detaliile istorice din interiorul sau, dar si
pentru privelistea extraordinara aflata la inaltime, de unde poti privi orasul in toata splendoarea sa.

Raluca Guraliuc, clasa a Xll-a A

in Sighisoara, am putut observa o noud lume, o lume veche de citeva secole, cu cladiri
impunatoare si un peisaj minunat, stradute inguste pavate cu sute de ani de istorie. Dintre toate
edificiile s-au remarcat cele noua turnuri ale breslelor si ce a mai ramas dintr-un zid impunator defensiv.
Excursia de la Sighisoara este una pe care o voi tine minte toata viata, ma bucur ca am avut placerea sa

merg pe stradutele inguste si sa observ cladirile istorice despre care am auzit multe lucruri.
Dragos Matei, clasa a Xll-a A




Sighisoara este un oras care a reusit sd ma cucereasca de fiecare datd cand am avut ocazia sa fl
vizitez. Obiectivul turistic care m-a impresionat cel mai mult a fost Turnul cu Ceas. Consider ca este cel
mai fotografiat obiectiv turistic de catre strdini. Atat in ani trecuti, cat si anul acesta, mi-a atras atentia
orologiul in stare de functionare. Am intrat in muzeul de istorie unde am putut sa vad exponatele din
categoriile arheologice, arta decorativa, instrumente medicale, unelte, obiecte gospodaresti si arme.

Milana Ciotea, clasa a Xll-a B

n prima zi am vizitat Cetatea Sighisoara, care este centrul istoric vechi al municipiului Sighisoara.

Am vizitat Biserica din Deal, langa care se afld o scoala care si-a inceput cursurile in anul 1607. Am ajuns
la Biserica urcand scara acoperita care are aproximativ 170 trepte.

Marco Fenyvesi, clasa a Xll-a B

Orasul m-a uimit prin curatenie si prin modul oamenilor de a se comporta cu turistii, sunt oameni
calmi si amabili. Turnul cu Ceas este simbolul orasului, dar si cel mai frumos muzeu pe care |-am vizitat
vreodatad, iar Tn varful turnului se poate observa o panorama fantastica a orasului. De asemenea, cu
prilejul acestei excursii am vizitat si Mediasul, un oras frumos, cu o arhitectura deosebita.

Darius Andrei Buciuman, clasa a Xll-a B

Sighisoara este unul dintre cele mai frumoase orase din Romania pe care le-am vizitat. Locul meu
preferat este Turnul cu Ceas. Nu ma satur de aceasta priveliste medieval3, iar pozele sunt intotdeauna
reusite. Cetatea Mediasului m-a impresionat profund prin frumusetea sa arhitecturala .

Mihai Sirbu, clasa a Xll-a B

A fost pentru prima data cand am vizitat Sighisoara, de foarte mult timp mi-am dorit sa ajung in
acest loc frumos si incarcat de istorie. Chiar am ramas placut surprinsd si incantata de aspectul acestui
oras. Strazile pietruite, aspectul medieval, culorile superbe care iti iau ochii, toate acestea fac deliciul
orasului. Intr-o casa erau amenajate cateva camere unde ti se spunea povestea lui Vlad Tepes. Era foarte
interesant amenajata toata incaperea, cu umbre pe pereti, figurine, harti, iar pe fundal auzeai povestea
lui Vlad Tepes. La final aveai de ales intre a-l considera erou sau nelegiuitor.

Raluca Adam, clasa a Xl-aB

Cu toate ca nu a fost prima data cand am vizitat orasul Sighisoara, am aflat lucruri noi despre
acest oras si despre istoria acestuia, care este incantatoare. Ceea ce ma impresioneaza la acest oras este
cromatica strazilor si a caselor Cetatea Sighisoara. Cetatea este amplasata pe malul raului Tarnava Mare.

Andrada Balaj, clasa a XI- B

Sighisoara este fara indoiald un loc de poveste. Am avut ocazia sa vizitez Sighisoara de doua ori si

de ambele dati mi s-a parut fascinantda mai ales datorita frumusetii arhitecturale. Este un ordsel cu o

energie, veselie si frumusete uimitoare. In aceastd excursie am vizitat Cetatea Medievald Sighisoara,

Scara acoperita si Turnul cu Ceas. Am ramas impresionata de istoria acestor obiective turistice.
Sighisoara este un oras plin de culoare din toate punctele de vedere.

Renate Rosca, clasa a XI-aB

Excursia aceasta a fost una de neuitat, Mediasul m-a uimit cu arhitectura minunatelor cladiri, care
ar arata foarte bine si in orasul nostru. Sa nu uitam de pozele de grup, fara de care nu putem avea parte
de o excursie a la Aslan. Am fost impresionata de povestea dezvaluita de catre doamna Mandae despre
lacatusii din Brasov, a caror marfa era confiscata de lacatusii sighisoreni.

Sorina Raducan, clasa a Xl-a B

Mi-a placut cetatea din Sighisoara, un loc minunat, desprins parca din povesti. Cetatea are ceva al
ei care iti lasa o impresie buna nca de la prima vizitare, si cu siguranta iti lasa o amintire placuta. Nu ma
puteam gandi ca in excursie nu va fi frumos deoarece doamna diriginta Mandae Cristina organizeaza
cele mai reusite excursii.

Anamaria Bujdei, clasa a XI-a B



Sighisoara, oras situat in inima Transilvaniei cu o istorie deosebita, formeaza un decor parca luat
din povesti. Cetatea Sighisoara este considerata si in zilele noastre ca cea mai frumoasa cetate locuita
din sud-estul Europei. Strazile inguste parca din alt veac, cu cladiri de o arhitecturd aparte fac ca masina
timpului sa te duca intr-o cadlatorie departe de cotidian. Casa bantuita m-a impresionat in mod placut.

Daiana Morarescu, clasa a Xl-a B

Sambata am vizitat Mediasul unde ne-am oprit pentru a vedea vechea primarie, Turnul
Trompetilor si Piata Castelului. Sighisoara este cu adevarat un muzeu in aer liber cu arhitectura
impozanta. Turnul cu Ceas este un reper al orasului. Am vizitat cimitirul vechi din Sighisoara, aspect
sumbru cu multe morminte din veacuri indepartate.

Timotei Mirauta, clasa a Xl-a B

Excursia de la Sighisoara a fost o excursie extraordinara din toate punctele de vedere. Prin
intermediul acestei excursii am ajuns, pentru prima data in orasul Sighisoara, un oras exceptional. Acest
oras este unul mic, Tnsa este inzestrat cu multe obiective istorice.

Primul pe care l-am vizitat a fost Turnul cu Ceas. Acolo am vazut multe exponate istorice
deosebite, cum ar fi macheta orasului Sighisoara. De asemenea, am putut observa si mecanismul
ceasului din turn care functioneaza impecabil si dateaza din anul 1906. Excursia de la Sighisoara a fost
una foarte frumoasa si bine organizata, dat fiind faptul ca iTn urma acesteia am ramas cu multe amintiri
placute.

Antoniu Szabo, clasa a Xl-a A

Cel mai frumos si impresionant obiectiv turistic a fost Turnul cu Ceas. Mi-a placut macheta
orasului dar si mecanismul ceasului. Cel mai mult m-a impresionat privelistea din turn, de unde puteai
vedea tot orasul. Excursia a fost foarte reusita si astept alta la fel de buna.

Serban Ponetchi, clasa a XI-a A

Mi-a placut enorm cetatea Sighisoarei, Turnul cu Ceas, cimitirul, cladirile istorice impunatoare si
mai ales mancarea. Cu toate acestea, as putea spune ca si Tarnaveniul a fost foarte frumos, un oras
micut, cochet si linistit. Nu pot spune cd mi-a placut doar destinatia, ci am savurat intreaga calatorie,
intregul traseu, peisajul impadurit si localitatile razlete.

Alexandru Vlad Radu, clasa a Xl-a A

Atractiile turistice m-au impresionat foarte mult si mi-au demonstrat ce istorie frumoasa are tara
noastra. Cetatea a fost incredibild si rezistentd, din moment ce o parte din ea s-a pastrat pana in zilele
noastre. Orasul Medias este un oras micut dar foarte bine modernizat. Excursia de la Sighisoara a fost un
succes de care m-am bucurat pe deplin.

Alexandra Galan, clasa a XI-aB

Mi-a placut foarte mult in excursie si m-am simtit foarte bine, chiar nu ma asteptam sa ma distrez
atat de mult. Mi-am facut amintiri frumoase pe care nu le voi uita. Totusi mi-ar placea sa se faca excursii
mai lungi decat aceasta. n concluzie, a fost o experientd frumoasa pe care as repeta-o cu mare drag.

Andrei Cristenoiu, clasa a XI-a B

Tmi doream de mult timp s& vizitez Cetatea Sighisoara, insd nu am avut ocazia pana acum. Cand
am aflat ca se va organiza o excursie la Sighisoara nu am ezitat nici o secunda sa ma inscriu. Am ajuns
sambata dimineata pentru a avea timp sd explordm cetatea toatd ziua. Mergand pe strazile cetatii ne-a
sarit in ochi o casa unde avea loc o expozitie in care se prezenta adevarata viata a lui Vlad Tepes. Erau
cinci Tncaperi, fiecare decorata diferit si aveam cinci minute de a trece dintr-o incapere in alta pentru a
se continua povestea. La sfarsitul expozitiei trebuia sa alegem daca Vlad Tepes a fost un erou sau nu, dar
bineinteles ca noi toti am votat pozitiv. A fost o experienta interactiva si inedita.

Tijana Bachici, clasa a XI-a B




Aceasta excursie a fost cea mai frumoasa si reusita dintre toate. Nu cred ca exista loc mai frumos
decat Sighisoara, deoarece acest oras este incdrcat cu istoria tarii noastre, pe care o poti resimti daca
pasesti in Cetatea Sighisoara. Oamenii care s-au ocupat de pregatirea cetatii, au reusit sa transmita ceea
ce s-a intamplat in trecut.

Ariana-Mihaela Catana, clasa a Xl-a B

Un obiectiv turistic pe care |-am vizitat in Cetatea Sighisoarei a fost Turnul cu Ceas. Acesta este
considerat si Muzeul Sighisoarei deoarece cuprinde mai multe incaperi Tn care sunt prezente exponate
foarte frumoase, bine pastrate si ingrijite. Momentul cel mai spectaculos al vizitei acestui obiectiv
turistic a fost atunci cand se ajunge in varful turnului. Aici putem admira panorama fermecatoare a
orasului Sighisoara.

Fabian Pascalau, clasa a XI-a B

Fiind a doua oara cand vizitez Mediasul si Sighisoara, am reusit sa-mi revad obiectivele turistice
preferate, cum ar fi: Turnul cu Ceas, in care e musai sa urci, fiind si simbolul Sighisoarei, acesta gazduind
Muzeul de Istorie. Tn turn, la primul nivel se afld o expozitie de arheologie, la etajul doi o expozitie de
farmacie medieval3, la etajul trei, fosta camera a primarului, se afla o expozitie cu mobilier medieval, la
etajul patru o expozitie dedicata breslelor sighisorene, la etajul cinci se poate observa mecanismul
ceasului, iar la ultimul etaj, ai parte de o priveliste a intregului oras.

Dan Tuca-Tamas, clasa a Xl-a B

in perioada 11-13 octombrie am fost intr-o excursie la Sighisoara, de fapt la Tarndveni, doar
sambata am vizitat Sighisoara. Am plecat spre Sighisoara, unde, ne-am plimbat prin cetate, am vizitat
Turnul cu Ceas, dar si o casa bantuita. Cetatea orasului este o cetate frumoasa, bine conservata si cu

multe locuri de vizitat.
Vlad Birovescu, clasa a Xl-a B

Cand am ajuns cu autocarul la baza cetatii, nu am avut mari asteptari avand in vedere cd am mai
vizitat Sighisoara Tn anii trecuti, dar a ramas exact asa cum o stiam, o cetate mica, dar un loc care ma
impresioneaza de fiecare data cand 1l vizitez. Privind turnul si aproape de el Turnul Fierarilor, primaria,
Biserica Manastirii cat si cladirile din jurul pietei, am avut senzatia cda o masina a timpului ma
teleporteaza cu cateva secole in trecut.

Razvan Madara, clasa a XI-a C




DEBUT POETIC

ROXANA ILONCA, clasaa X-aB

COPILARIE

Draga mea, te-astept sa vii
Caci Tmi e dor de tine.

Tnsa stiu si eu,

Nu ne stim prea bine.

Nu te-am evitat

Poate doar putin am ignorat
Nici cu nepasare

Nici cu indiferenta,

Dar pur si simplu te-am ratat.
As fi ipocrita

Sa regret acum

Si nici nu ma astept,

Sa ma ierti vreodata.

Eu totusi sper,

Sa te traiesc odata.

Draga copilarie,

Tu n-ai plecat niciodata!
Dar m-ai parasit crunt,
lar mintea mi-e furata
De griji si de sperante,
Si-apoi aruncata

ntr-o prépastie mare
Pe veci incuiata.

Acum vreau sa te traiesc
Pentru ca atunci nu am stiut
Si vreau sa-mi amintesc

Cu mare amanunt,

Tot ce am invatat,

Cum am petrecut,

Pe cine am iubit,

Si ce am facut.

MAINE. ASTAZI. IERI. MEREU.

Maine va fi dragoste.

Maine ma vei iubi asa cum Tmi doresc
lubire este tot ce vreau sa primesc,
Sinceritate o sa deslusesc

ntr-un mod copildresc.

Astazi este dragoste.

Astazi Tmi mangai sufletul.
Si dai din tine totul
Precum si Creatorul,

Ne-a faurit poporul.

leri a fost dragoste.

leri cu glasul mi-ai alinat tacerea,
Cu mana mi-ai atenuat caderea,
Tinandu-ma-n brate pururea

Si fiind a ta-n vecilea.

Mereu este dragoste.

Mereu descopar iubire
Cu tine prin padure,
Prin munti, vai si ape,
Nimic nu ne desparte.



SENSUL VIETII

DENIS HADARAU, clasa a Xll-a A

intrebarea personald pe care si-o pune fiecare
om este ,de ce trdiesc?”, iar raspunsul acestei
intrebari definitiveaza (permanent si temporar)
sensul vietii. Dacd un om nu gaseste raspunsul la
aceasta intrebare, nu inseamna ca este nihilist, ci
doar ca nu a cautat destul. Este imposibil sa fii mereu
nefericit, cum este la fel de imposibil sa fi mereu
fericit. Fericirea nu consta intr-o persoana, un obiect,
un loc... ea consta mai mult intr-un amalgam de mici
placeri, care, transpuse 1in acelasi concurs de
imprejurari, rezulta fericirea.

Personal, ca sa pot vorbi de o fericire care

tinde spre absolut, trebuie sa o colectivizez. Nu pot fi

fericit cand oamenii din jurul meu sunt constant
nefericiti. Si aici nu ma refer doar la rude, prieteni,
colegi, parteneri efemeri de scaun pe autobuzul cu care fac naveta, profesori etc. Ma refer la intreaga
natiune romana. Facand o referire la filozofia expusa de Adolf Hitler in Mein Kampf, fericirea obsteasca
o determina pe cea a individului. Prin fericirea nationald nu ma refer la un salariu minim pe economie de
n mii de euro, autostrazi suspendate, masini zburatoare, zgarie nori. Ma refer la spiritul si la unitatea
nationald. Unitatea nationalad care este nerenegata fara niciun drept. Citandu-l pe Badea Cartan, ,,Cine
drac’ o mai vazut granita-n mijlocu’ tarii?”, dar facand referire la o alta ,granita-n mijlocu’ tarii” si
anume la cea cu Basarabia. Fratii nostri de peste Prut care traiesc intr-o bezna totala si nu reusesc sa
vada lumina din cauza norului de praf pe care 1l ridica oligarhia deasupra lor. Da, nu pot fi pe deplin
fericit pand cand Basarabia nu se va uni cu Romania, si nu pot fi fericit pana si ceilalti compatrioti (fie ei
din stanga sau dreapta Prutului) nu vor avea acelasi ideal.

O alta componenta a fericirii este reprezentata de credinta. Tot mai multi tineri tind spre ateism.
Nu 1i judec, fiecare are dreptul sa creada sau nu in Dumnezeu. Prin credinta nu ma refer exclusiv la
inchinarea in fata unei divinitati, ci la respectarea cu strictete si sfintenie a unui cod de valori morale. Un
om care nu are un crez pe care sa il respecte, este un animal. Personal, consider ca intransigenta este
cea mai mare virtute. Valorile spirituale sunt mai presus de cele materiale. Tn concluzie, nu pot fi si
fericit si vandut simultan.

Ca multor altor oameni, imi place sa cant. Nu la pian, vioara, viola, violoncel, chitara, contrabas
etc. Nu, Timi place sa cant pe stadion, alaturi de alte sute, poate chiar mii de oameni care au uitat de
problemele cotidiene pentru 90 de minute, iar tot ce conteaza pentru ei este sa isi vada echipa preferata
castigatoare. Nimic pe lume nu se compara cu un derby castigat, un gol marcat in minutele de
prelungire, un penalty ratat al adversarilor. Fotbalul e un microb de care am fost cuprins si care s-a

transformat usor-usor in boala cronica, al carei singur remediu este o victorie a favoritilor.
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