LAUDATIO

Prof. CRISTINA MANDAE

La 27 aprilie 2014, o idee, conturata cu mult timp Tnainte,
s-a materializat prin aparitia nr.1 al revistei Colegiului National
,Ana Aslan” Timisoara - ASLANA(R)VISTA. Acesta a fost
inceputul unui demers colectiv - Directiune, profesori, elevi,
absolventi - pentru a face cunoscutda fintreaga frenezie
educativa, culturala, stiintifica, artistica, literara care a cuprins
institutia noastra, incepand cu anul scolar 2013-2014.

Perioada anilor 2013-2020 a fost una prolifica in istoria
Colegiului National ,,Ana Aslan” Timisoara. De la rezultatele
meritorii obtinute la Examenul de Bacalaureat sau la
Olimpiadele scolare (matematica, biologie, religie-etapele e \
nationale), la diversitatea de proiecte educationale si culturale ‘.“'* :
precum: participarea elevilor si profesorilor la sesiuni stiintifice, W
simpozioane, festivaluri de teatru, concursuri pe teme de educatie, istorie, Ziua Europei, Ziua
Limbilor Moderne, Gastronomie si Film, ,,Timisoara-oras European”, ,,Sanitarii Priceputi”,
,»Aslanii au talent”, ,,Public Speaking”, ,,Oktoberfest”, actiuni de voluntariat organizate de
Consiliul Scolar al Elevilor, competitii sportive - totul s-a derulat cu entuziasm si bucurie!
Bucuria afirmarii si a intrecerii, bucuria aplauzelor si a diplomelor, bucuria de a fi impreunal!

Dupa ani de zile de lentoare, de ezitari si de neasumari, cand Colegiul National ,,Ana
Aslan” era un fel de ,,locul in care nu s-a intamplat nimic” si in care intentile, initiativele si
dorinta de a incerca ineditul s-au izbit constant de un zid si de opacitatea ,,factorilor decidenti”,
iata ca ,,Noua Administratie” - respectiv doamnele director prof. Adriana Sopon si dr. Cosmina
Chihai - a fost, inca de la debut, receptiva la orice provocare. Deschiderea, empatia, eleganta au
devenit norme de conduita iar atmosfera relaxantd, placuta si prietenoasa - un alt ,,modus
vivendi” la Aslan!

Si astfel, a fost posibila aparitia noilor ,,branduri” ale scolii: ,,ASLANA(R)VISTA”, Trupa de
teatru ,, ASLANESTII”, Gala Absolventilor, ,,Sanitarii Priceputi”, ,Junii Aslanului”, Sirb3toarea
Craciunului, Serbarea dedicata Zilei de 8 Martie, ,,OKTOBERFEST”, Team-building ,,Comunicare
si bune practici in educatie”(Belgrad si Budapesta - doua editii fabuloase!). Totul a fost inventat
si reinventat! lar rezultatele nu au intarziat sa apara: tot mai multi elevi si profesori implicati in
activitatile extracurriculare, tot mai multi ,,autori” publicati in revistd, o paleta tot mai larga de
preocupari ale cadrelor didactice si ale elevilor scolii. Adicd, o adevarata emulatie! Scoala a
devenit tot mai cunoscuta si apreciata pentru seriozitate, competenta si rigoare.

,,Nu zidurile fac o scoal3, ci spiritul care domneste intr-insa” - spunea Regele Ferdinand |
al Romaniei Mari. La Colegiul National ,,Ana Aslan” Timisoara spiritul se armonizeaza cu sigla: o
scoala cu (RE)NUME!




NOI, PROFESORII
DE LA ,,ASLAN”

Acest numar aniversar al publicatiei noastre este consacrat celor care si-au dedicat toata
daruirea si priceperea in slujba unui ideal maret — acela de a forma caractere si spirite
indraznete. O misiune dificild, dar plina de realizari si empatie.

Va oferim, in paginile urmatoare, o mica parte din abnegatia, gandurile si experientele
dascalilor nostri

Intrebari:

1. De cand faceti parte din corpul didactic al Colegiului National ,,Ana Aslan” Timisoara?
2. Ce liceu ati absolvit? Cum descrieti viata de liceu din propria dumneavoastra experienta?
3. Prezentati doua proiecte ,,de suflet” realizate in ultimii ani.

4. Care a fost cea mai mare realizare profesionala din cariera dumneavoastra didactica?
5. Care sunt hobby-urile dumneavoastra?

6. Cum v-ati caracteriza in trei cuvinte?

7. Ce reprezinta Colegiul National ,,Ana Aslan” Timisoara pentru dumneavoastra?

8. Adresati un mesaj elevilor dumneavoastra.

Director prof. ADRIANA SOPON

1. Aproape jumatate din viatd, mi-am petrecut-o in aceasta
institutie de Tnvatamant... 27 de ani, cei mai frumosi si mai plini de
realizari personale si profesionale

2. Am absolvit Colegiul National ,Moise Nicoara” din Arad,
specializarea matematica-fizica. Cea mai frumoasa perioada din viata
este cea petrecutd, ca adolescent in liceu, atunci cand fiti cresc
aripile, cand visezi, cand speri, cand te indragostesti, cand viata pare
usoara...

3. Sunt multe, proiectele realizate n ultimii ani... Dar, cele... ,,de suflet” sunt legate de
activitatea mea profesionald. impreuna cu colegii mei, am reusit sa ridicdim standardul acestei
institutii de invatamant, sa ne pastram titulatura de Colegiul National ANA ASLAN, sa ramanem
unul din cele 4 colegii nationale, din judetul Timis. Tn ultimii doi ani scolari scoala noastra a
obtinut, Diploma IN HONORIS - Sectiunea A.2. - Performanta in scolile timisene din cadrul
proiectului Standarde europene in scolile timisene, un alt proiect... ,,de suflet”. Si, mai sunt...
multe...

4. Timp de 17 ani, am predat in aceasta scoald, chimie, o disciplina grea dar in acelasi
timp, interesanta si provocatoare. De ea se leaga, cea mai mare realizare profesionala, pentru
ca, foarte multi elevi din generatiile anterioare, au devenit intre timp medici valorosi, care
apreciaza si acum, dupa ani si ani, faptul ca le-am deschis, pe parcursul liceului, apetitul pentru
studiul chimiei si ca majoritatea cunostintelor dobandite, le-au folosit in timpul studiului, la
facultatea de medicina si, nu in ultimul rand acum, n aceasta perioada dificila.




5. Mi-au ramas putine hobby-uri, pentru ca timpul meu liber, este tot mai limitat,
ultima perioada. Unul tot mi-a ramas. Cititul este hobby-ul la care nu pot sa renunt... O carte
buna, ma reconforteaza, imi da energie pozitiva, imi arata cat este de frumoasa viata, dar in
acelasi timp si cat este de complicata. Ar mai fi unul, calatoria, dar incet, incet am renuntat la el,
pentru o perioada, sper...

6. Perseverenta. Decentd. Responsabilitate.

7. O parte importanta din viata mea, mi-am petrecut-o in aceasta scoala. Mi-a oferit, de-a
lungul timpului multe satisfactii si realizari profesionale, dar si multe provocari, in special in
ultima perioada de timp.

8. Un mesaj motivational, pentru toti elevii mei, scris de un genial om de stiinta, care a
fost si... un fin cugetator, Albert Einstein: ,,Viata insdsi este magie, iar dacd nu crezi asta, mdcar
incearcd sd o trdiesti ca pe ceva magic.”

Director adjunct dr. COSMINA CHIHAI

1. In urm3 cu 20 de ani, m-am aldturat cu emotie si
curiozitate, corpului profesoral al acestei scoli de elita... A trecut
o clipa, a trecut o viata... dar bucuria de a face parte din aceasta
familie, a ramas vie si nealterata de trecerea inevitabila a timpului.

2. Am absolvit Liceul Sanitar din Arad. Din anii de liceu am
amintiri nepretuite, deneinlocuit. Tn liceu am legat cele mai
frumoase si mai trainice prietenii, care rezista si acum. Viata de
liceu face trecerea de la copildrie, spre maturitate. E o perioada
cand mai lind, cand mai involburata, cu studiu intens, cu emotii :
traite si exprimate la superlativ; cu bucurii, entuziasm spontan, provocari, praguri de trecut; cu
sete de libertate, de independenta, dar si de sprijin in clipele de impas.

in liceu se umple conturul personalitdtii, prin introspectie, prin cdutdri, descoperiri si
regasiri, prin identificarea colegilor-model si a profesorilor-mentori.

Ultimul an de liceu, marcat de miza examenului de bacalaureat si de necesitatea unei
alegeri pentru cariera viitoare, este o incununare a tuturor achizitiilor din aceasta frumoasa si
tumultuoasa perioada a vietii, de care ne aminitim mai tarziu cu drag si cu un strop de
nostalgie.

3. Elevii scolii postliceale sunt viitori asistenti medicali. Elevii de la liceu vor deveni,multi
dintre ei, medici. Aceste profesii solicita voluntariat, empatie, daruire si interrelationare. Sunt
calitati umane pe care elevii nostri le dovedesc mereu, cu bucurie si sinceritate. Proiectele
noastre de suflet se bazeaza pe implicarea cat mai multor elevi in activitati de voluntariat.
Aceste activitati au ca scop si finalitate, sensibilizarea elevilor la problemele semenilor, prin
antrenarea acestora Tn activitati caritabile destinate varstnicilor institutionalizati, copiilor
internati in spitale sau aflati in centre de plasament, persoanelor cu dizabilitati sau cu cerinte
educationale speciale. Un astfel de proiect, desfasurat anual, este ,Invat sa fiu, invat sa ma
comport, invat sa daruiesc”.

La fel de importante sunt si activitatile de voluntariat cu tematica medicala de preventie.
in mod traditional, in fiecare an, cu ocazia Zilei Mondiale a Diabetului Zaharat - 14 noiembrie -
elevii scolii postliceale sanitare participa la activitati de screening medical cu tema ,,Preventia
primara a diabetului zaharat si a hipertensiunii arteriale”.

Pentru a omagia profesia de asistent medical, sarbatorita pe plan mondial in data de 12
mai, organizam Simpozionul National ,Valentele educatiei pentru sanatate in practica nursing” -
ajuns anul acesta la editia a IV-a. Lucrarile abordeaza concepte de mare interes in domeniul




medical: educatia pentru sanatate, medicina omului sanatos, preventie, profilaxie, medicina
holistica. Elevii si cadrele didactice, gazde si oaspeti, dezbat rolul factorilor implicati in procesul
de ingrijire, in influentarea modului de viata modern spre un continut favorabil sanatatii,
promovand dezvoltarea unui comportament sanogen.

4. Trecand in plan secund contorizarea matematica a realizarilor profesionale ale unui
dascal - traduse prin rezultatele elevilor, notele obtinute la concursuri si la examene de
promovare in cariera - pot afirma cu convingere ca in toti acesti ani care-mi implinesc cariera
didactica, mi-am dorit ca prezenta mea in viata elevilor sa nu fi fost fara folos; am sperat sa fiu
sursa de sprijin, sa inspir, sa Tmbin transmiterea cunostintelor rationale, de profesionist, cu un
invelis atat de necesar, de intelegere si de umanitate. Am incercat sa cultiv elevilor mei spiritul
acestei scoli, mandria de a fi "aslanist”.

Si daca am reusit sa fac mai mult decat un simplu transfer de informatii, daca, impreuna
cu ceilalti dascali, am aprins o scanteie pe care elevii nostri o duc mai departe, daca absolventii
nostri devin profesionisti de succes, daca pentru o parte din ei, am fost sau sunt un mentor, stiu
ca menirea mea de cadru didactic este implinita.

5. Lectura - pentru ca din carti, imi hranesc spiritul;

Muzica - pentru ca iubesc culorile sonore;
Florile - pentru c3, ingrijindu-le, ajung sa respir odata cu ele.

6. Pasiune. Empatie. Echilibru.

7. Colegiul National ,,Ana Aslan” reprezinta pentru mine, mult mai mult decat o institutie
cu care am un contract formal; este ACASA - pentru c3 aici imi petrec o mare parte a timpului;
este A DOUA FAMILIE - datorita atmosferei armonioase si a legaturilor trainice create; este
MOTIV DE SATISFACTIE - pentru toate realizirile de pand acum; este SURSA DE INSPIRATIE -
prin colegi excelent inzestrati profesional si uman, prin elevi debordand de tinerete si de
energie; este PROVOCARE - prin ritmul alert in care trebuie sa ne adaptam cu totii la noi stari
de fapt si situatii; este VIITOR - cu speranta cd vom putea sa fim in continuare facilitatori ai
cunoasterii, invatand elevii cum sa gandeasca si mentinandu-le vie emotia de a studia.

8. Bucurati-va de frumusetea si de energia tineretii voastre. Profitati de sansa voastra, ca
elevi, de a mai putea gresi si de a va corecta, invatand din asta. Cititi si Tnvatati mult. Mutati
miza Tnvatarii de la note si rezultate, la nevoia de autodepasire. Gloria notelor si a diplomelor
este reala, dar temporara, in timp ce cunostintele dobandite in anii de scoala vor fi mereu cu
voi si vor prinde sens, atunci cand le veti folosi si le veti transmite mai departe. Cautati mereu
sa apreciati ce aveti, sa ganditi liber, sa sperati, sa fiti onesti, demni, altruisti.

Amintiti-va intotdeauna sa fiti Oameni si nu ezitati sa folositi puterea vindecatoare a
zambetului vostru!

Prof. CRISTINA MANDAE

1. in anul 1993, in urma sustinerii concursului de titularizare,
am obtinut (cu o medie mare) postul de profesor la Liceul Sanitar, o
scoala de notorietate din Timisoara, devenit ulterior Colegiul National
,,Ana Aslan” Timisoara.

2. Am absolvit Liceul de Filologie-Istorie ,,Octavian Goga” din
Sibiu. Cei 4 ani de liceu au insemnat fundamentul pregatirii mele
intelectuale. Era vremea lecturilor temeinice, a cenaclurilor literare, a
,,ceaiurilor dansante”, a concertelor Filarmonicii din Sibiu, a spec-
tacolelor de teatru, opera si opereta, intr-un Sibiu tihnit, calm,
cultural prin excelentd, rupt de o realitate comunista, sumbra si
anosta.




Dupa liceu, a venit Clujul cu aerul sau academic si select iar Facultatea de Istorie si
Filosofie din cadrul Universitatii ,,Babes-Bolyai” avea sa-mi deschida noi orizonturi culturale.

3. E greu sa le aleg pe cele mai ,,de suflet” dar, totusi, cred ca Trupa de Teatru
,,ASLANESTII” si ,,ASLANA(R)VISTA” sunt cele mai importante. Acestea mi-au oferit cele mai
mari satisfactii.

Am descoperit multe talente artistice si multe condeie. Am oferit incredere, prietenie si
sinceritate si am primit cuvinte frumoase si multumiri! Ce poti sa-ti doresti mai mult ca
educator? Aplauze la final de spectacol si multi cititori fideli ai revistei!

4. Cea mai mare realizare profesionala va fi redactarea Monografiei Colegiului National
,»Ana Aslan” Timisoara. Cred ca va marca si finalul apoteotic al carierei mele didactice!

5. Lectura autorilor buni, vizionarea spectacolelor de teatru si film, calatoriile, activitatile
extracurriculare...

6. Ambitie, tenacitate, franchete.

7. Colegiul National ,,Ana Aslan” reprezinta jumatate din viata mea! Altfel spus: un sfert
de secol de viata traita frumos! Cu foarte multe bucurii: mari si marunte!

8. Sa devina oameni de isprava!

Prof. CAMELIA RAICOV

”n -
|

1. Am apadrut in peisajul C.N. ,,Ana Aslan” in anul
2013, dupd ce am ales aceasta scoala dintr-o lista de
scoli pusa la dispozitie de ISJT, pentru cadrele didactice
intrate in reducere de activitate. Am avut ,mana buna”
si din primele zile petrecute in CN , Ana Aslan” mi-am
dat seama ca am facut cea mai potrivita alegere pentru
mine, Camelia-Mirela Raicov.

2. Anii de liceu 1979 -1983, i-am petrecut in Deva,
la Liceu ,Decebal”, in clasa de Matematica - Fizica. Era
cotat cel mai bun liceu din judet, era ravnit de multi
elevi, se intra cu trecerea printr-un examen de admitere dur, iar dupa clasa a X-a se dadea
treapta a doua, la care promovau 3 clase, din 4. Am trecut cu ,,brio” de examenul de admitere,
de treapta a doua si de Examenul de Bacalaureat. Anii de liceu mi-au ramas in suflet ca o
perioada in care prieteniile erau sincere, distractiile nevinovate si micile nazdravanii ne extaziau
la maxim. Ne bucuram de fiecare zi petrecuta cu colegii, de micile sotii facute la ore, de filmul
vizionat la cinematograful Arta in timpul orei de Desen sau de plimbarile prin parcul de la
Cetatea Devei. Ma emotionam cand se aduceau tezele la Matematica sau Fizica, tremuram
cand stiam ca-mi vine randul sa raspund la Geografie, plangeam cand la Pregatire practica
trebuia sa sudez piese metalice sau Tmi juleam degetele la pila. Doamne ce frumoase vremuri,
ce minunati ani, ce unice amintiri ...

3. In C.N. ,Ana Aslan” parci retrdiesc farmecul anilor de liceu, dar din perspectiva
profesorului diriginte. Am participat la proiecte si diverse activitati in cadrul scolii, mi-e greu sa
aleg care au fost cele de suflet, pentru ca toate mi-au fost dragi, dar amintiri mai profunde
mi-au lasat Proiectul , Ardealul si Banatul - confluente istorice si culturale”, cu Liceul National
Pedagogic ,Gheorghe Lazar” din Cluj si Proiectul ,,Cultura si medicina din perspectiva romano -
sarba”, cu Liceul de Chimie si Sanitar ,Stevica Jovanivici” din Varset. Proiecte derulate pe
parcursul mai multor ani si unde intélnirile, activitatile, excursiile, momentele artistice ale
trupei de Teatru , Aslanestii”, ale trupei de dans popular ,Junii Aslanului” si actiunile echipei de




sanitari, ne-au facut sa traim momente deosebite, emotionante si sa ramanem cu amintiri de
valoare sentimentala.

4. Cea mai insemnata realizare profesionald ar trebui sa zic ca este participarea la
Olimpiada Nationald a 2 elevi de gimnaziu, atunci cand predam Fizica la Resita, la Scoala
Generala nr. 6, ... dar sufletul meu zice cad cea mai mare realizare a fost in 2018 cand mi-au
absolvit clasa a Xll-a B, o generatie minunata de elevi, pe care i-am iubit, apreciat, cand aproape
toti (o singura exceptie) au promovat examenul de Bacalaureat si au ajuns studenti ... Nu cred
ca diplomele masoara realizarile unui profesor ci acele vieti pe care le-a influentat, indrumat,
format si marcat intr-un fel pozitiv.

5. Hobby-urile mele sunt calatoriile, snorkeling-ul, dansul, muzica de buna calitate,
gradinaritul, ...

6. Cele trei cuvinte care m-ar defini, probabil ar fi: loiala, vesela, responsabila ...

7. C.N. ,,Ana Aslan” inseamna pentru mine locul in care vin cu drag la lucru, locul in care
ma bucur n fiecare zi de intalnirea cu elevi isteti, haiosi si dulci, locul in care ma simt respectata
si apreciata, locul in care ma pot implica in proiecte de suflet, locul in care m-am simtit
sustinuta, inteleasa, sprijinita, locul in care pot glumi, pot rade ,locul in care pot fi ... eu insami.

8. ,,Dragii mei elevi, sunt tare mandra de voi, vreau sa stiti ca sunteti speciali pentru mine
si ca timpul petrecut impreuna, cu studiu, cu zambete, bucurii, tristeti, ne imbogatesc
deopotriva si va ajuta sa deveniti ... oameni. Ma bucur sa va vad cum cresteti, cum evoluati,
cum va schimbati in fiecare an. Aveti incredere in voi, in calitatile voastre, in ceea ce va
caracterizeazd, in puterile voastre si in frumusetea pura a sufletului. Luptati pentru ceea ce va
doriti si nu uitati ca sunteti UNICI si minunati. Multumesc pentru tot ce mi-ati oferit in 33 ani de
cariera didactical!”

Prof. ADINA GUGONATU

1. Parcda se intampla ieri, ce repede a trecut
timpul. Fac parte din aceastd minunata echipa din
toamna anului 2013, iar din anul 2010 treceam in fiecare
dimineata grabita prin fata Colegiului National Ana Aslan
spre scoala unde activam atunci, si imi spuneam in sine:
Doamne, oare copiii acestia beneficiaza de consiliere
psihopedagogica, ce experienta interesanta ar fi pentru
mine... si cam asa gandeam atunci, pana intr-o zi cand
am primit sansa de a face parte din acest colectiv
extraordinar de oameni, profesori, care mi-au devenit
colegi si prieteni si pe care 1i simt atat de aproape de
sufletul meu.

2. Am absolvit Liceul Traian Lalescu din Resita, profil filologie. Viata de liceu pentru mine a
fost o Impletire de emotii si ganduri pozitive dar si o tornada uneori de framantari, gasirea de
raspunsuri si o continua cautare de sine. Probabil nimic interesant dar totul atat de personal si
profund. Ca orice adolescent, cu vise si dorinte, unele posibile altele imposibile, dar nu-i asa, ce
frumos este atunci cand indiferent de varsta putem visa. Am visat ca voi fi un avocat de succes
iar mai apoi la inceputul clasei a XlI a, in urma unui dialog deschis cu unul dintre profesorii mei
de stiinte socio-umane am fnceput sa construiesc, sa visez si sa ma pregatesc pentru admiterea
la Facultatea de Sociologie si Psihologie, Specializarea Psihologie.




3. Da. Aici m-ati prins, fiindca proiectele mele, majoritatea dintre ele sunt intr-adevar
proiecte de suflet Tntrucat sunt destinate oamenilor aflati in dificultate. Unul dintre proiectele
cu semnificatie pozitiva pentru mine este proiectul pe care am avut sansa de a-l1 continua si la
Colegiul National Ana Aslan, unde am gasit colegi care rezoneaza cu emotiile mele, si astfel am
dat viatd pe mai departe proiectului educational: invit s fiu, invit s§ md comport, invat s3
daruiesc. Un titlu simplu, care aduna in sine fapte atat de mari realizate cu sprijinul doamnelor
director cdrora tin sa le multumesc si pe aceasta cale, aceleasi calde multumiri voi adresa
colegilor si in special, lor dragilor nostri elevi, atat de implicati, sensibili, altruisti.

4. Ca orice cadru didactic am urmat si eu, cursul firesc al carierei didactice, in prezent sunt
profesor grad didactic I, am participat la cursuri de formare profesionala, perfectionare, am
absolvit Scoala de Psihoterapie Adleriana, acum sunt in formare pe specializarea Psihologie
clinica, dar toate aceste aspecte nu cred ca sunt atat de importante. Consider insa ca cea mai
importanta realizare profesionald pentru mine este aceea ca am reusit sa rezonez emotional cu
sufletele a sute de copii, sa inteleg nemultumirea, bucuria si durerea lor. Daca intelegi poti sa
ajuti, daca stii poti sa te implici. Cam atat.

5. Imi place mult s3 citesc, sd calatoresc, sd ies la un pahar de vorbd cu oameni dragi,
apropiati sufletului meu. As vrea sa fac mai mult sport, stim cu totii ca miscarea, sportul in
general este un adevarat tratament pentru trup si pentru suflet.

6. Da. Cat de importanta este cunoasterea de sine. Daca ar fi s& ma caracterizez in trei
cuvinte as spune despre mine ca sunt: un om atent la nevoile mele cat si la nevoile celor din jur,
sincer, corect, si chiar daca nu pare, uneori vulcanic.

7. Dragii mei, luptati pentru visele voastre, cere-ti ajutor celor din jurul vostru atunci cand
simti acest lucru, nu va fie teamad sa va asumati responsabilitati si sa recunoasteti cand gresiti.
Tnvitati sd va cereti scuze, s3 spuneti multumesc, si va identificati propriile nevoi si sa va
indepliniti propriile dorinte. lesiti din zona de confort, intrucat doar asa veti simti si veti trai
succesul chiar daca la inceput totul pare greu, in zadar si fara izbanda. Construiti in jurul vostru
o lume frumoasa, cu oameni frumosi, si nu uitati ca fiecare dintre noi avem puterea si taria de a
decide cine suntem, ce vom fi si incotro vom merge.

Prof. PATRICIA IOJA

1. Tn anul scolar 2014-2015 am venit prima datd la Colegiul
National Ana Aslan ca si profesor detasat, apoi in 2017 am reusit
sa fac transferul definitiv la Colegiul National Ana Aslan ca si
profesor titular pe catedra de limba germana si limba engleza.

2. Am absolvit in anul 1998 Liceul Teoretic Nikolaus Lenau,
sectia de filologie. Pot spune, ca perioada liceului pentru mine a
fost una frumoasa si lipsita de griji! Am trait intr-o perioada mai
,curata” ca cea de acum si prioritatile noastre erau altele, la fel ca
si preocuparile noastre!

3. Primul proiect personal ca si profesor la Ana Aslan este
deja cunoscutul si ,savuratul” proiect ,Oktoberfest”, care anul
acesta, in ciuda pandemiei si a online-ului a ajuns la cea de a lll-a
editie. Acest proiect 1i are ca protagonisti pe elevii claselor a X-a, care, pe grupe, gatesc si
sarbdtoresc nemteste la Aslan. Un deliciu din toate punctele de vedere!!! Un alt proiect de
suflet este proiectul ,,Daruieste aslaneste”, un proiect in care sunt implicati elevii mei, alaturi de
care strangem si dondm cele necesare persoanelor nevoiase si mai putin norocoase. In




decembrie 2020 am fost la Casa Ronald McDonald din Timisoara, unde am daruit alimente,
obiecte de igiena si pampers pentru parintii copilasilor si pentru copilasii internati la spitalul
Louis Turcanu din Timisoara. In decembrie 2019 am fost la spitalul Louis Turcanu unde am
daruit, in calitate de ajutoare ale Mosului Craciun, jucarii si dulciuri, copiilor internati, la acea
vreme, in sectia de chirurgie.

4. Pfff.... aici sunt atat de multe realizari si nici nu stiu pe care sa o mentionez, ca fiind cea
mai mare... Totusi cred, ca cea mai mare realizare a mea ca si profesor, ca dascal este
aprecierea si respectul pe care 1l primesc mereu, chiar si de la generatii de acum 10-15 ani! Nu
ai cum sa nu te simti realizat ca si dascal, atunci cand mergi pe strada si te trezesti, ca se
apropie cineva de tine si te saluta si te intreaba ce mai faci. Este o realizare cand auzi, ca X a
spus, ca stie si acum sa conjuge verbele corect in germana si stie sa poarte o conversatie n
limba germana si engleza....datorita MIE!!!! Succesul si reusitele elevilor mei sunt cele mai mari
realizari ale mele, ca dascal, profesor, mentor, indrumator...

5. Tmi place sa fac sport si s3 merg la sald! Tmi place s3 ascult muzicd, s ma plimb si sd ma
joc sau sa povestesc cu fetita mea. Timpul petrecut cu fetita mea este cel mai pretios hobby!!

6. Sensibila, sufletista, rabdatoare

7. La Colegiul National Ana Aslan am gdsit mai mult decat un loc de munca! Am gasit un
colectiv primitor si elevi frumosi si isteti. Vin cu drag la scoala si fiecare zi este o experienta diferita.

8. TU poti face orice vrei, pentru ca TU potil

Prof. ILEANA DOLINSCHI

1. Din anul 2015.

2. Chiar Colegiul National ,,Ana Aslan” Timisoara.

Viata de liceu a fost (si este inca) o provocare
frumoasa, dar si cu multe invataminte.

Reprezinta un salt de la adolescenta spre maturitate, cu
numeroase situatii Tn care te descoperi pe tine, dar si pe cei din
jurul tau.

Aceste descoperiri continuad toata viata...

3. Proiectul ,Sanitarii priceputi”, organizat sub forma
unui cerc de “Educatie pentru sanatate”.

Proiectul , Interferente intre stiinta si arta”, organizat
sub forma unei sesiuni de comunicari stiintifice ale elevilor de liceu, cu participare
internationala.

4. Bucuria cu care elevii Imi impartaseau reusita la diferite examene sau concursuri.

Nimic nu se compara cu acea emotie sincera a lor, care iti confirma ca nu ai muncit
degeaba, ca ai avut o contributie la realizarea lor.

5. Pictura, muzica (clasica - in special pian, lounge, tehno-punk, disco-house).

6. Optimista, creativa, puternica.

7. Un loc de munca armonios, in care am posibilitatea sa ma desfasor profesional in mod
constructiv si creativ.

8. Am doua mesaje:

,Descoperiti-va calitatile voastre deosebite si dezvoltati-le

»Insistati sa nu va dati batuti, perseverati, chiar si atunci cand pare ca nu ati castigat batalia.”

III



Prof. RADMILA CHEVERESAN

1. M@ numesc Cheveresan Radmila. Sunt profesor de
limba si literatura romana. Din colectivul didactic al Colegiului
National ,,Ana Aslan" Timisoara fac parte din anul 1999.

2. Am absolvit Liceul Filologie-Istorie, in anul 1986,
profilul Filologie-Istorie.

Din pulberea ravasitoare a timpului, din trecutul
incremenit al adolescentei si al tineretii mele, izvorasc clipe
esentiale, de neuitat. Pe urmele amintirilor, descopar, de multe
ori, o durata privilegiata, a idealurilor, a dorintei de a deveni
dascal, a incercarilor, a implinirilor si, poate, un timp al unor
superficiale rani sufletesti. Pentru mine, in etapa profunda a
tineretii sunt adunate aspiratii pentru o intreaga viata, pentru un destin neasteptat, ca 1n
mrejele unei taine puternice.

Viata de liceu mi se dezvaluie ca o experienta fascinanta si autentica - un univers al
tuturor posibilitatilor, ca un timp-liand, memorabil si profund, al fiintei mele. Tmi amintesc c&
am facut parte din corul liceului. imi plicea s& particip la olimpiadele de roman3 si de istorie. Tn
timpul liceului, se organizau numeroase spectacole, festivaluri, excursii, tabere, se desfasura o
viata culturala si artistica intensa. Participam la competitii sportive. Eram pasionata de teatru.
Am studiat mult si am citit numeroase carti. Ne intelegeam foarte bine cu dascalii nostri, pe
care i apreciez pentru nobletea pe care au dovedit-o, mereu. Au fost si momente tensionate si
tulburatoare, pe care le-am resimtit cu o intensitate dureroasa: explozia de la Cernobal,
moartea lui Nichita Stanescu sau a lui Marin Preda.

Noi, tinerii de atunci, ne simteam foarte bine Tmpreuna. La sfarsit de saptamana, se
organizau evenimente culturale, excursii si petreceri. Era un anturaj select. Dansam,
povesteam, ne indragosteam. Pastrez amintiri de neuitat din perioada liceului.

Anii de liceu au reprezentat, pentru mine, o experienta definitorie, de cunoastere si, in
plan afectiv, un timp al tuturor privilegiilor, al frumusetii, al trairilor complexe, al marilor iubiri.

3. Un proiect de suflet realizat, in ultimii ani, este spectacolul Eminesciana. Prima editie a
fost organizata in anul 2019. Cred ca a fost un spectacol-concurs reusit. Am avut intentia sa
existe si alte editii. Din pdcate, a intervenit perioada complexa a pandemiei, in 2020.
Intentionez sa nu renuntam la acest proiect cultural-artistic.

Un alt proiect de suflet ar fi organizarea unui Club de Lecturd. imi doresc foarte mult s3
punem in practica aceasta intentie. Sper sa-si doreasca elevii si profesorii nostri sa participe.
Am crea, Tmpreuna, un univers complex: al impresiilor, al imaginatiei, al sensibilitatii, al
cunoasterii.

4. Cea mai mare realizare profesionalda a mea consta in rezultatele foarte bune pe care
elevii mei le obtin la examenul de bacalaureat, la limba si literatura romana, la concursuri si
olimpiade scolare.

5. Am multe hobby-uri: lectura, scrisul, calatoriile, sportul, gradinaritul, jocul cu animalele.

6. Sunt responsabild, muncitoare, sensibila.

7. Colegiul National ,,Ana Aslan" Timisoara, pentru mine, devine o uimitoare experienta
de viata, o treapta in ascensiunea mea profesionala. Am petrecut cei mai frumosi ani din cariera
mea didactica, in acest loc. M-am bucurat enorm, cand am fost repartizata la ,,Ana Aslan", in
anul 1999. Am fost bine primita, de la inceput. Am simtit, mereu, cd ma pot integra, cu succes,
in colectivul acestei institutii de invatamant. Colegiul National ,,Ana Aslan" ramane, in inima




mea, 0 taina aproape ireald, la fel ca o mare iubire. Cred ca voi asocia, mereu, acest loc, cu
starea de tinerete a sufletului meu.

8. Le doresc elevilor mei sa aiba parte de experiente de cunoastere intense, de tot ceea ce
ei isi imagineaza ca este frumos in aceasta involburata si tulburatoare calatorie a vietii, sa-si
aminteasca de unde au pornit si spre ce ideal tintesc, sa fie oameni, in toate momentele vietii
lor, sa traiasca foarte intens totul, sa iubeasca privilegiile stiintei, ale artei, ale cuvantului, sa
aiba rabdare, in clipe-limita, sa-si indrepte gandurile spre puterea invingatoare a vietii, sa fie
puternici, rezistenti si optimisti, sa colaboreze in mod activ la progresul umanitatii, sa creada in
victoria ratiunii si Tn desavarsire, sa iubeasca libertatea, frumusetea, bucuria, nobletea, sa
astepte un timp luminos si tumultuos, al adevaratelor iubiri si impliniri!

Prof. SORINA MARIN

1. 1 septembrie 2007 este ziua in care am intrat in corpul
profesorilor Colegiului National ,,Ana Aslan” Timisoara.

2. Am urmat Colegiul National ,,Nicolae Balcescu” din
Braila. Anii de liceu au fost cei mai frumosi ani. Mi-aduc aminte
cu drag de acea perioadd. Invatam, ieseam in oras, participam
la serate etc.

3. Proiectele ,,de suflet” realizate de mine in ultimii ani
sunt excursiile pe care le-am organizat cu elevii clasei la care
sunt dirigintd. Am fost impreuna la Brasov, Turda, Cheile Nerei, ==
Padis. Ne-am cunoscut mai bine si am ramas cu multe amintiri frumoase.

4. Cea mai mare realizare profesionala pentru mine, este ca fostii elevi isi aduc aminte cu
drag de orele de Informatica. Primesc mesaje prin care imi multumesc si recunosc ca si eu am o
contributie la realizarile lor profesionale.

5. Cititul, vizionarea filmelor documentare.

6. intelegdtoare, zambitoare, punctuala.

7. Colegiul National ,,Ana Aslan” Timisoara reprezinta liceul in care m-am perfectionat ca
profesor. Cea mai mare parte din activitatea mea didacticd mi-am desfasurat-o la acest liceu.
Am gasit aici un colectiv de profesori primitori si intelegatori.

8. Apreciati tot ce vi se ofera!

Prof. ANAMARIA LITOIU

1. Din 2014

2. Liceul ,Alexandru Lahovari” din Ramnicu Valcea. Viata
unui licean normal, cu echilibru in toate

3. Promovarea examenului de bac si un bun start in viata
al elevilor

4. Sa intorc un copil de la “un pas inapoi la un pas Thainte”

5. Filmul, Bridge-ul...

6. Cineva care incearca sa fie: responsabild, serioasa,
calma, cu simtul umorului

7. Un loc unde reusesc sa fac ceea ce imi place

8. Sa 1si caute cu incredere drumul in viata




Prof. ANA-MARIA IACOB

1. Sunt profesor al Colegiului National ,,Ana Aslan” din
1 septembrie 2003

2. Am absolvit Liceul de matematica fizica ,lon
Minulescu” din Slatina. Viata de licean a fost una extrem de
frumoasa n ciuda perioadei mai dificile (1983-1987), cu
participari la concursuri si activitati extrascolare (inclusiv
practica agricold Tn care sortam gogosar pentru export dar si
reuniuni sau chiar banchet in sala de sport). imi amintesc cu
nostalgie de iesirile Tmpreuna cu alti colegi la un pahar de braga
sau la o inghetata in ,,orasul de jos” unde chiar si in comunism
functionau o puzderie de mici ateliere dar si cofetaria unei
familii de albanezi care se stabilise in oras.

3. Clubul de dezbateri a fost pentru mai multi ani un refugiu care mie mi-a oferit sansa de
a interactiona cu profesori si elevi din toate colturile tarii iar elevilor mei o deschidere spre arta
de a gandi critic, iar activitatea depusa in cadrul Centrului de excelentd (completata de cea de
pregatire remediala atunci cand a fost cazul) mi-a adus de asemenea satisfactia unor anumite
standarde de performanta.

4. Cred ca cea mai mare realizare a fost aceea a integrarii unui elev cu o situatie limita
care intrerupsese de mai multe luni scoala si pe care am reusit, impreuna cu elevii carora le
eram diriginte, sa-l ajutam printr-un program de mentorat si prin participarea la intalnirile
clubului de dezbateri

5. Drumetiile, cititul si arta decorativa.

6. Perseverenta, hotarata si curioasa.

7. O scoala cu potential.

8. ,,Cu verbele a intelege, a intreba, a sti incepe educatia.” (Solomon Marcus)

Mi-as dori sa fiu o zi elevul vostru (eu:))

Prof. MARIA CRISTA

1. Sunt Maria Crista, predau Educatie Vizuala si fac parte
din colectivul didactic al Colegiului National ,,Ana Aslan” din
2018. Am mai avut experienta de a lucra in acest liceu si in anii
anteriori, cu statut de profesoara suplinitoare.

2. Am absolvit Liceul de Arte Plastice din Timisoara.

Atmosfera unui liceu este data, intotdeauna, de catre
toate persoanele care isi desfdsoara activitatea Tn spatiul
respectiv la momentul dat.

Deseori, scoala reprezinta, la scara mica, reflectia intregii societati, si, desigur, intalnim
oameni care ne inspira, dezvoltam prietenii sau ne putem afla Tn situatii de lucru cu persoane cu
care nu suntem pe aceeasi lungime de unda. Probabil acestea sunt experiente comune oricarei
generatii. Pentru liceene/i e un loc de trecere de la copilarie spre viata tineretii adulte.

Pentru mine Liceul de Arte a fost un loc deosebit. Am avut profesoare/profesori faini si
colege/colegi buni, cu care m-am imprietenit si cu care am facut lucruri interesante.

Anii ‘90 au reprezentat o perioada efervescenta pentru arta contemporana din Timisoara.




Tncd din primul an de liceu, unul dintre profesorii pe care i-am avut ne-a introdus, pe mine
si pe colege/i in mediul artei contemporane. incepand cu acel an, nu numai ci am devenit
public pentru festivalurile de Performance (primele din Romania), care aveau loc la Timisoara,
ci chiar am participat cu o lucrare de grup - o instalatie, care se intindea pe parcursul mai
multor incaperi din Muzeul de Arta. Aceasta experienta a creat o coeziune intre noi, un interes
constant pentru artd, pentru formele noi in care se poate manifesta, si o curiozitate de a
incerca sa ne exprimam prin aceste mijloace.

3. Despre toate proiectele pe care le fac, as putea spune ca sunt ,,de suflet”.

- Dintre proiectele recente, as mentiona poate, un proiect mai mare, pe care l-am realizat
impreuna cu colegele mele din grupul h.arta si in parteneriat cu colectivul tranzit lasi. Proiectul
Feminisme a fost un proiect realizat in 2019, Tn galeria tranzit lasi, unde am organizat o serie de
prezentari, dezbateri, mese rotunde, interventii artistice si o expozitie continand o selectie cu
lucrari de arta video, din colectia NBK (o prestigioasa institutie de arta din Berlin).

Tn acest proiect am invitat artiste/i si activiste/i din mai multe domenii s3 isi expuna
proiectele si munca de cercetare pe subiectele extrem de importante, care sunt: Ecologie,
Dreptul la locuire, Anti-rasism, Educatie, Istorii, ldentitati, subiecte carora, consider ca ar trebui
sa le acordam o atentie centrald in societatea in care traim.

- Si poate, interesant de mentionat in contextul revistei este proiectul Grddini Urbane
Libere, care este un proiect in desfasurare (,work in progress”, in limbajul consacrat artei),
inceput in 2013.

Am nceput lucrarea Grddini Urbane Libere in cadrul unui proiect mai mare, numit Spatii
in asteptare, la care lucram in acel an. Observasem de multa vreme acele spatii, uneori verzi, de
langa blocurile din cartierele construite in timpul comunismului. Uneori sunt ingrijite de
locatarii din blocuri, asa cum obisnuiau oamenii sa faca si Tnainte de ’89, alteori aceste spatii
sunt lasate ,neamenajate”. Cel mai obisnuit gand este sa spunem ca nu e bine, sa deplangem ca
asta ar insemna lasare in ,,paragina” si ca este un semn de ,necivilizatie”, dar aceste locuri sunt
»insule de viata salbatica”, aceste locuri au un potential fantastic de a deveni, fara efort prea
mare, adevarate situri ecologice, tocmai in inima oraselor.

Dar pentru ca acest lucru sa se intample, trebuie sa ne dezvoltam o gandire ecologica si
un gust estetic bazat pe principii ecologice, de echilibru cu natura si nu, cum gresit ne-am
obisnuit, o esteticd dominata de ideea de control total asupra naturii si de apreciere a
artificialitatii.

Langa blocul in care locuiesc, am inceput sa construim mici gradini folosind tehnica
permaculturii - tehnica care se bazeaza pe un design ecologic ingenios, pe utilizarea eficienta a
spatiului de cultivat, inspirata din observarea naturii, a felului in care plantele tind Tn mod
natural s3 coabiteze si sd se ajute reciproc. In naturd, evolutia si prosperitatea se bazeazi pe
cooperare si simbioza, nu pe competitie.

Ne-am dorit sa facem un amestec de legume, ierburi aromatice, perene, flori si buruieni
care apar spontan sau pe care le-am adus din padure (si care sunt, de fapt, majoritatea, plante
medicinale, doar ca noi am pierdut aceasta cunoastere).

Principiul de baza al acestor gradini este sa existe ca ,spatii comune”, unde fiecare om
care trece pe langa ele sa le poata ingriji si/sau sa poata culege fructele/legumele care ar creste
acolo. Dar si ca locuri in care sa revina viata salbatica, in care sa dam voie celorlalte specii, al
caror spatiu l-am acaparat atat de fara speranta, sa coexiste altauri de noi.

Grddini urbane libere este un proiect despre gesturi marunte, observarea naturii, spatiu
comun si auto/educatie ecologica si anti-capitalista.

Tn fiecare primavara aceste gridini ne oferd o nou3 priveliste.



4. As putea spune ca cea mai mare realizare profesionala din cariera mea didactica este
de fiecare data cand reusim sa creem o atmosfera speciala la ore, de fiecare data cand, oricare
dintre noi, cele/cei implicati, avem un moment de revelatie in urma conversatiilor si
interactiunii noastre si intelegem mai mult despre lumea in care traim, despre viata, despre
cum sa devenim mai buni. Consider ca cea mai mare realizare, ca profesoara, este sa raman in
mintea tinerilor ca cineva care le-a oferit ocazia sa vada lucrurile in mai multe nuante, sa-ti
dezvolte atat sensibilitatea, cat si gandirea critica.

Si stiu ca asta se Intampla uneori, stiu din aprecierile verbale directe, pe care le primesc
chiar si peste ani.

As mentiona, totusi, un moment frumos, din 2019, cand am participat la evenimentele
organizate de Fridays for Future, o organizatie a elevilor din intreaga lume, inspirata de Greta
Thunberg, in care se atragea atentia asupra urgentei climatice. Am pregatit impreuna mesaje si
imagini ecologiste, si nu numai ca unele dintre lucrarile noastre de la expozitia Arta si Natura au
devenit mesaje purtate in spatiul public, dar chiar am gasit o lucrare comuna a unui grup din
actuala clasa a Xl-a C, pe care, intamplator, i-am avut ca elevi si In gimnaziu. Era o lucrare in
care, ca si copii, cu ceva ani in urma, au desenat grupuri de animale alaturi de familiile lor.
Astazi, ritmul de disparitie a speciilor, cauzata de activitatea umana, este de 200 pe zi.

Mai multe persoane ne-au spus ca le-a impresionat lucrarea cu familiile de animale.

5. Hobby urile mele ajung deseori sa devind ceva mai serios si sa faca parte din practica
mea artistica. As putea sa numesc observarea naturii, fotografia, gradinaritul... dar sunt foarte
multe si nici nu apuc, de fapt, sa ma ocup de tot ce mi-as dori.

6. Trei cuvinte inseamna o descriere foarte concisa.

Empatie.

Curiozitate.

indrézneal3.

7. Colegiului National ,,Ana Aslan” Timisoara, este un liceu foarte bun, un loc in care intru
cu drag la ore si ma bucur de rezultatele pe care le avem.

8. Mesajul meu pentru elevii care citesc aceste randuri as vrea sa fie unul de Tncurajare.
Cu totii/toate simtim din plin dificultatea acestor vremuri. Dar nimic nu rdmane pe loc. Poate
faptul ca intreaga lume trece, in acelasi timp, prin momente similare, poate fi o experienta de
natura sa creeze noi solidaritati, conexiuni si posibilitati de comunicare. Dincolo de limitarile lui
inerente, mediul virtual are si calitati pe care le putem explora. Eu, in perioada asta am citit mai
mult, am vorbit mai mult cu persoane aflate la distanta si chiar am avut acces la proiecte si
conferinte, care nu s-ar fi desfasurat online, in diverse parti ale lumii.

Sa fim prezenti si buni unii cu altii, impreuna vom gasi resurse.

Prof. RODICA DUMITRU

1. Din anul 1996!

2. Am absolvit liceul ,,Coriolan Brediceanu” din Lugoj.

Viata de liceu? Plina: profesori excelenti, colegi minunati,
olimpiade, activitati sportive, excursii, drumetii, mici petreceri,
chiar si practica in agricultura care se facea pe atunci era un prilej
de a munci Tn echipa cum s-ar spune azi. Toate acestea ne-au
format, ne-au legat si au facut ca aceasta perioada sa fie una de
neuitat.




3. Impreun cu un grup de elevi si colegi am realizat o excursie in care am ajuns si la un
orfelinat iar elevii au avut ocazia sa petreaca timp cu copiii aflati in nevoie si sa le ofere mici
bucurii.

Vizitele facute Tmpreuna cu elevii La Experimentarium TM si la Facultatea de Fizica a UVT
unde am avut ocazia sa vedem si sa efectuam mai multe experimente au fost un prilej pentru a
vedea ,fizica altfel”.

4. Probabil ca obtinerea gradului didactic I. Ma simt Tmplinita profesional atunci cand
elevii mei sunt interesati sa studieze fizica pentru a intelege lumea inconjuratoare, vor sa
participe la diverse concursuri, olimpiade sau isi aleg fizica la bacalaureat.

5. Tmi place mult sa petrec timp in natura, sa fac plimbdri si drumetii, imi place s& citesc si
sa ascult muzica.

6. Constiincioasa, muncitoare, devotata.

7. Mai mult decat un loc de munca. Un colectiv in care te simti bine, colegi placuti, elevi
minunati.

8. Bucurati-va de varsta aceasta minunata, cunoasteti-va pe voi insiva, experimentati
lucruri bune, invatati acum, nu veti mai avea aceeasi disponibilitate niciodata!

Va doresc sa va gasiti fiecare rostul Tn aceasta lume, sa o faceti mai buna, sa traiti astfel
incat sa va simtiti impliniti, sa fiti de folos celorlalti, sa fiti o bucurie pentru parintii si profesorii
vostri!

Prof. ANGELICA SARBU

1. Sunt profesor la Colegiul National ,,Ana Aslan”
doar de 7 ani, dar sunt in domeniul invatamantului de 20
de ani.

2. Am absolvit un liceu de matematica fizica din
Braila in anii ,,80” intr-o perioada diferita de contextul
zilelor noastre, cu multe , restrictii” numite atunci, de care
imi este tare dor! O perioada de care imi amintesc cu
foarte mare placere, pentru ca m-a ajutat sa-mi deschid
orizontul catre lume, perioada liceului este acel timp in
care am creat pritenii pentru totdeaunal!

3. Am avut privilegiul de a intra in acest colectiv, al
acestei frumoase scoli, unde am cunoscut multe proiecte
interesante, cu multd implicare si daruire, dar am sa vorbesc despre proiectul care ma
reprezinta. Proiectul intitulat ,, Timisoara, oras european” a debutat ca preambul la declararea
orasului Timisoara ca si Capitala Culturala Europeana 2021. Proiectul a debutat in anul 2015 si a
continuat an de an, conducdndu-ne catre o cunoastere din punct de vedere cultural,
arhitectonic, istoric al frumosului oras de pe Bega. Am avut concursuri, prezentari, intalniri cu
oameni de cultura, vizite si itinerarii de descoperire a comorilor orasului-cetate Timisoara. Pot
sa amintesc cu multa placere de proiectele interdisciplinare intre Tehnologia Informatiei si
Comunicarii si alte discipline ca: Limba si literatura romana, Matematica, Istorie.

4. M-am gandit putin inainte de a raspunde la aceasta intrebare deoarece sunt multe
aspecte in aceasta meserie in care poti vorbi de realizari: din punct de vedere al progresului
cunoasterii Tn raport cu disciplina, al formarii ca pedagog, de rezultatele obtinute de elevi, de




satisfactia reusitei ora de ora ca elevii au deprins o competenta in plus in acest timp petrecut cu
tine. Pentru mine, realizarea profesionald majora in cariera didactica sunt aceste relatii
frumoase care se construiesc cu elevii si colegii pe drumul cunoasterii si devenirii ca oameni.

5. Citesc mult, zi de zi, sunt permanent interesata de creatii de arta, si mai nou tes la
razboi.

6. Sunt dornica de cunoastere, sunt prietenoasa, si dispusa de a ajuta pe cei din jur.

7. Pe langa faptul ca este locul de munca unde Tmi desfasor activitatea, foarte important
de altfel, este locul in care ma dezvolt ca si om prin interactiunea cu toti cei care sunt colegi pe
toate nivelele: profesori, elevi, personal auxiliar.

8. Mi-e dor de voi si astept sa ne revedem intr-un mediu real!

Prof. COSMIN LAZICI

1. Tn urm& cu 11 ani, mai exact in anul 2010 am p3sit
pentru prima data la Colegiul National ,,Ana Aslan” Timisoara in
calitate de cadru didactic titular.

2. Am absolvit Liceul Teoretic ,,Avram lancu” din Cluj-
Napoca in anul 1992.

Anii de liceu din acea perioada au fost de neuitat,
presarati de clipe frumoase petrecute cu colegii de clasa si nu
numai. Viata de liceu din acea perioada era foarte diferita fata
de cea actuald, nu erau atatea tentatii, moduri de petrecere a
timpului liber.

3. Am participat la doua proiecte de voluntariat, unul la
Petrovaselo, unde am oferit ajutoare familiilor nevoiase si al
doilea la Scoala Gimnaziald Crai Nou, unde am oferit consiliere psiho-pedagogica elevilor cu
abateri disciplinare.

4. Au fost mai multe, printre ele ar fi participarea 3 ani consecutivi la Faza Nationala la
tenis de masa liceu cu elevele scolii noastre - Bobin Andra si Kerekes Nadina.

O alta realizare ar fi obtinerea gradului didactic | in anul 2015, locul Il la Faza Zonala la
fotbal liceu baieti in cadrul Cupei ,,Coca Cola”, in anul 2013 si multe altele.

5. Imi place mult tenisul de masd, fotbalul, tenisul de cAmp dar nu am uitat nici de
pasiunile din trecut, cum ar fi - dansurile populare banatene si sarbesti, solist vocal, etc....

6. Om bun ca ardeleanul.

7. Sunt foarte mandru si bucuros ca am ajuns la o scoala de top din judetul Timis, cum Tmi
place mie sa folosesc un termen din fotbal, citez ,,Am ajuns in Champions League” unde am
intalnit colegi prietenosi, calzi, intelegatori, profesionisti, gata oricand sa te ajute in orice
problema. Pentru mine Colegiul National ,,Ana Aslan” inseamna foarte mult, aici am obtinut in
anul 2008 calitatea de profesor titular in invatamant ,imi aduc aminte am fost repartizat in sala
4, banca a treia de la perete, actualul cabinet de istorie.

Mi-au ramas in suflet toate aceste amintiri frumoase pe care nu le voi uita niciodata.

8. Dragi elevi, traim si trecem printr-o perioada grea din toate punctele de vedere iar mai
mult ca niciodata trebuie sa fim uniti, luptatori, intelegatori, toleranti, mai atenti la tot ce ne
fnconjoara, cu speranta revenirii la normalitatea cu care ne-am obisnuit. V& doresc multa
sanatate. Tineti aproape de scoala si faceti cat mai multa miscare sportiva.




DORINTA DE
A FI CAMPION

KARINA-LAURA LUKACS, clasa a X-a A

Viata de sportiv este mai presus de medalii si diplome. Viata
de sportiv necesita sacrificii, dedicare, vointa, ambitie si munca -
foarte multd munca. Sportiv fiind, de cele mai multe ori ai alt
program fata de prietenii tai. Cand ei se intalnesc, tu transpiri si iti dai sufletul in sala de
antrenament. Cand prietenii tai dorm, tu trebuie sa te ridici din pat sa te antrenezi. Vacantele le
petreci antrenandu-te la sala sau in cantonamente. Ca sportiv, vei petrece ore in sir in trenuri,
avioane sau masini. Vei rezista zile intregi pe drumuri si vei dormi in gari, aeroporturi sau sali de
competitie. Dar, in final, totul merita! Totul, deoarece satisfactia de a fi pe podium si de a
reprezenta Romania sau Timisoara sau liceul meu la competitii europene si mondiale este mai
presus de orice durere sau oboseala.

Din exterior, necunoscand toate sacrificiile, totul pare usor. Antrenamentele par o joacs,
intrecerile/turneele par o oportunitate de a pleca de acasa si de a vizita locuri noi, iar medaliile
par doar niste premii tinute cu mandrie, poate chiar aroganta dupa cum ar spune cei necunoscatori,
la gat. Tns3, Tn spatele tuturor victoriilor, se afld ceva mai important decat dezaprobarea si
neincrederea celor din jur - se afla dorinta de a fi campion! Asa cum presiunea creeaza
diamante, antrenamentele creeaza campioni, iar competitiile creeaza dorinta de a fi pe podium.

Aceasta dorinta se formeaza in timp, pas cu pas, si vine odata cu prima victorie. Odata ce
realizezi ca ai avut puterea sa castigi, vei dori mai mult. Aici intervine dorinta de a castiga - de a
fi campion. Ea te motiveaza cand vrei sa renunti. Ea te ridica atunci cand nu mai ai puterea de a
continua. Pentru mine, sentimentul din timpul meciului si mai apoi sentimentul victoriei sunt
cele care ma indeamna si ma constrang sa merg mai departe. Dupa un meci pierdut sau dupa
un antrenament slab, imi amintesc cu mandrie cum m-am simtit in timpul luptei: bataile
puternice ale inimii, pumnii stransi, incordati, emotii care inca ma mai coplesesc simtite in gat.
Lacrimi si un obiectiv clar. O strategie in minte ce trebuie urmata. Si concentrare. In acele
momente, tot ce ma Tnconjoara devine un ecou. Sunt doar eu impotriva limitelor mele.

Nu conteaza ce spun ceilalti - trebuie sa lupti pentru visul tau. Daca iti doresti cu adevarat
sa castigi, ai nevoie de mai mult decat noroc. Este grozav sa ai putin noroc, dar in viata trebuie
sd muncesti pentru ceea ce vrei sa obtii. Viitorul iti va apartine daca TU crezi in frumusetea
visurilor TALE, insa nu este suficient. Nu este suficient sa iti doresti ceva. Vointa este o sageata -
are nevoie de tinta pentru a-si atinge obiectivul. lar Tn acest caz - al meu, podiumul este tinta!

Viata de sportiv este mai presus de medalii si diplome. Viata de sportiv este despre
sentimentul din timpul luptei si despre dorinta de victorie.

P.S: Am inceput sa practic karate cand aveam 8 ani. Doi ani mai tarziu, am inceput si
practicarea unui sport mai putin cunoscut, SpoChan (o arta martiala care provine din Kendo). La
varsta de 11 ani am participat la Campionatul European din Paris, iar in anul urmator am fost
selectatd in Lotul National. Tn octombrie 2017, la varsta de 13 ani, am obtinut locul 5 la
Campionatul European din Roma. La sfarsitul anului 2018 am participat la Campionatul Mondial
organizat in Tokyo, obtindnd o clasare pe locul 8. Anul 2019 a cuprins o participare la
Campionatul European din Minsk si o clasare pe cea mai inalta treapta a podiumului la o
competitie internationald desfisurata in Serbia. Tn decembrie 2020 am trecut examenul pentru
centura neagra 1 Dan SpoChan.




NEVOIA DE NATURA - IN TIMPUL
PANDEMIEI SIIN ORICE ALT TIMP

Prof. MARIA CRISTA AN

M-am tot gandit la un moment dat, cand au inceput sa se
fnrautateasca lucrurile cu pandemia, ca lucrarile artistice realizate
de elevi, sunt condamnate sa ramana in niste sertare virtuale si
imi parea rau ca gesturile lor creative nu vor putea ajunge nici
macar la cercul, mai mult sau mai putin restrans, al colectivului
scolii. Dar cumva, era nevoie de un fel de concept, care sa sustina
un fel de spatiu al creativitatii vizuale.

M-am gandit apoi ca ar putea deveni un spatiu permanent
n revista, sub forma unei ,galerii” in interiorul revistei. (Unele reviste de arta, cum este revista
,ldeea”, au aceasta ,Galerie” continuta in paginile revistei, ca un insert, uneori, putand sa
gazduiasca, chiar si interventii pe format de dimensiuni mai mari decat formatul revistei, dar,
desigur, folosind un mod ingenios de pliere a hartiei. De obicei in ,Galerie” este invitat un
artist/o artistd, sau un grup, pentru a realiza un proiect.)

Eu ma gandeam ca insertul ,,Galerie” din revista liceului nostru, sa aiba de fiecare data
cate o tematicd, asa cum curatorii/curatoarele gandesc o expozitie sau o bienald de arta in jurul
unui concept. (,,Galeria” si-ar gasi cel mai potrivit loc in pagina din mijloc a revistei, zic eu.)

Asadar prima mea propunere ar avea titlul si conceptul urmator: ,,Nevoia de natura - in
timpul pandemiei si in orice alt timp”. Tn incercarile de a ne familiariza cu potentialul artei din
diverse timpuri, mi-am propus sa exploram, simultan si natura si arta.

Existd genuri de artd care au ca subiect ecologia. Poate printre acestea, cea mai
interesanta abordare este aceea a Interventiilor efemere in natura. Le putem numi un fel de
gesturi creative, care se afla in contrast cu actiunile cele mai frecvente ale speciei noastre, care,
de obicei sunt ignorarea sau distrugerea naturii, Tmpreuna cu minimalizarea importantei pe
care natura o are pentru sustinerea vietii.

Omul creeaza spatii confortabile pentru sine din care exclude si alunga natura, populand
spatiile pe care le domina cu o estetica rigida si controlata. Nici nu realizam in ce fel contribuim
la construirea ideii ca ,Frumosul” a devenit un sinonim ,Control”. In aceastd lumina, manifestarile
vietii salbatice sunt declarate inestetice, urate - flora spontana, buruienile (care sunt, majoritatea,
plante medicinale), chiar si flori sau legume, care apar in locuri care nu le-au fost atribuite.

»Interventiile” efemere sunt moduri de a explora natura, oriunde s-ar afla, prin intermediul
simturilor - tactil, vizual, olfactiv chiar, lasand (si documentand) o urma a interactiunii noastre cu
diverse elemente ale naturii. Aproape ca o inregistrare a unei conversatii intre gandurile noastre
razlete si observarea unor detalii din natura pe care o intalnim. Aceste , interventii”, pe de alta
parte, este important sa fie efemere, tocmai pentru a pastra echilibrul dialogului dintre noi.

Am invitat elevii/elevele, ca in timpul unei plimbari pe strazi, intr-un parc sau intr-o
padure, sa fie atenti/atente la natura din jurul lor, sa observe detalii legate de forme, de culori,
de directii sau amplasarea in spatiu a elementelor pe care le observa, si sa recompuna, sa
reconfigureze o forma noua cu ajutorul unora dintre elementele intalnite/observate.

Aici sunt cateva imagini, care reprezinta urmele acestor conversatii cu natura. Totusi, unii
elevi/unele eleve au ales sa nu intervina deloc, ci doar sa observe si sa imortalizeze acest moment.

»,Natura poate oferi addapost pentru animale, dar fara sd o deranjam ne ofera multe
detalii. Nu este nevoie de interventia omului, pentru ca natura sa primeasca un aspect mai
interesant, ci poate face asta si singura.” Denisa Danciu, clasa a Xl-aD




INTALNIREA MEA
CU FRUMOSUL....

PAUL DUTU, student anul |, Facultatea de Automatica si Calculatoare,

sectia Ingineria Sistemelor, Universitatea Politehnica Timisoara
) -

»Timiditatea mea va fi mereu inteleasa intr-un mod superficial,
fiindca nimeni nu cunoaste pe de-a-ntregul caracterul meu si obiectivele
pe care mi le setez” - Ganduri demne de un adolescent romantic, care, r
acaparat de frustrari interioare, este dependent de autoconsolare. Ma
incadrez perfect in aceasta tipologie de persoana.

Dar ce se intampla cand in mijlocul unei atitudini ridicole, pe
care o cauzeaza timiditatea, isi face loc orgoliul? Rezultatul poarta
numele de ,,sarm cumpatat”.

Partea |

Dupa orele solicitante de scoald, intr-o zi de marti, ma gasesc acasa
cu prea putin ragaz pentru a-mi face ordine in ganduri si a-mi stabili o succesiune eficienta a lucrurilor de
indeplinit Tn vederea unui progres pe plan educational. Dupa masa de pranz, o sesiune revigoranta de
Hflocosit” cainele si un dus, imi incep lunga calatorie spre meditatiile la matematica din capatul opus al orasului.

in statia de autobuz, unde trec cele mai plictisitoare 15 minute de asteptare, in mod normal,
monotonia dezolantd este intrerupta de o aparitie feminina la cativa metri de mine. Ma izbeste
frumusetea acestei femei inca de la prima privire aruncats, din reflex, asupra trupului ei. imbrécat3
in stil frantuzesc, cu niste ncaltari din piele intoarsa, de toamna (aferente unui anotimp ingaduitor
cu aversele, deci o alegere bazata pe prognoza zilei respective). Pantalonii in stil casual, de culoare
inchisa, serveau drept piesa din puzzle pe care toata lumea o ignora, dar care se potriveste cu
intregul din care face parte. Partea superioara a corpului deregla orice rationament la care apelam
pentru a nu parea surprins de aceasta infatisare fara cusur. O bluza eleganta, visinie, facea pereche
cu geaca groasa de piele care constituia un zid Tnaintea curiozitatii mele de a-i explora mai in detaliu
corpul. Piesa de rezistenta a vestimentatiei, din care izvora tot aerul frantuzesc al tinutei, era bereta
visinie. Eu eram imbracat intr-o nota lejera, dar eleganta, cu papuci de piele si blugi simpli. Parul imi
era bine aranjat, iar bluza groasa de bumbac, cu aspect tricotat si geaca pe care o purtam
contribuiau la mentinerea stimei de sine la cote acceptabile. Totusi, pe langa lucrurile ce tin de
imbracaminte, ma frapa tenul ei delicat, fin, usor bronzat. Nasul, gura, ochii, toate erau distribuite pe
fata ei intr-o armonie desavarsita, si aveau dimensiuni mai mult decat potrivite, in raport cu standardele
oricarui baiat, in viziunea mea.

Simt nevoia de a-i starni interesul cumva. La momentul sosirii autobuzului, urc in partea din
spate si ma asez pe un scaun din segmentul median al vehiculului. Cu mare greutate constat ca ea s-
a pozitionat cu spatele la mine, la o distanta de vreo doi metri. Nu incetez din a contempla trupul
acestei femei, sosita ca un meteorit in orbita gandurilor mele. Nu stiu daca ma puteam concentra
asupra altor aspecte decat cele legate de ea, dar cert este ca nici nu doream asa ceva in momentele
respective. Dupa cateva minute, fiind deja obisnuit cu privirile obsedante catre ea, intr-un moment
total neasteptat, se intoarce brusc si se uita in ochii mei. Fara sa pot controla, obrajii mi s-au nrosit
si aproape instant mi-am mutat privirea spre geam. O voce interioara ma certa pentru timiditatea
de care dadeam dovada si ca o rabufnire de orgoliu, decid sa adopt un aer de barbat sigur pe el si sa
doresc inca o intersectare cu ochii ei, pentru a demonstra ca sunt capabil de seductie. Urmatoarea
statie era cea vis-a-vis de Universitatea de Vest si observ ca ea se pregateste sa coboare. Cu o
secundad Tnainte de deschiderea usilor, imi arunca o privire fulgeratoare pe care o absorb linistit si



pentru prima oara disting culoarea cafenie a ochilor ei, un mijloc de amplificare al misterului care
ma invaluia treptat. Afisez un usor zambet si uitatura imi ramane neclintita pana la inchiderea usilor.
Dupa coborarea ei, i urmaream mersul aproape hipnotizat. Niste pasi mladiosi, dar fermi, in
contrast cu ceilalti pietoni, ma faceau sa fiu infinit de uimit.
Nu eram in masura sa atribui niciun rezultat dorintei de captare a interesului ei. Singura sansa
pe care o mai aveam era constituita de speranta revederii.

Partea all-a

Zilele au trecut pe nesimtite, iar in gandurile mele predominau obiectivele scolare, asa incat
m-am afundat intr-o monotonie existentiala, iritanta pe alocuri. Aveam permanent impresia ca nu
tratez pregatirea pentru examene cu suficientd seriozitate. Pe masura ce zilele treceau, crestea
procentul meu de irascibilitate la intalnirea cu diferiti factori stimultori. Eram constient de tot acest
proces inca de la Tnceputul anului scolar. Esecurile in exercitiile de la matematica imi scadeau mereu
moralul. Ma enervau prietenii, parintii, toata lumea. Dar, totusi, reuseam zilnic, printr-o modalitate
sau alta, sa ma linistesc, fara a comite gesturi regretabile ulterior in relatiile cu cei din jur. Fiind o
fire perfectionista, cheltuiam multa energie pentru a fi satisfacut pe planuri care nu contribuiau
deloc la viitorul meu.

Preocupat de tot felul de aspecte, relevante sau irelevante, am uitat complet de superba
domnisoara care mi-a marcat ziua de marti. Astfel, fiind din nou in perimetrul statiei de autobuz in
drumul spre meditatii, m-am speriat cumplit cand, din senin, am realizat ca nu mi-am pregatit deloc
strategia pentru eventuala intrevedere cu ea. Eram Tmbracat sport, in adidasi si trening. Au inceput
dezbaterile obisnuite in mintea mea intre vocea optimista si cea pesimista, soldate de cele mai
multe ori cu o concluzie neutra. Asadar, am hotarat ca daca exista posibilitatea sa ma placa o fata,
felul cum sunt Tmbracat nu influenteaza semnificativ aceasta situatie, exceptand cazurile in care
adopt o vestimentatie de-a dreptul jalnica.

Simteam o usoara tensiune, aveam impresia ca ea poate aparea in orice moment. Sub nicio
forma nu as fi acceptat sa notific cu intarziere (chiar si de cdteva secunde) prezenta ei, dar nu a
venit. Astfel, pana la sosirea autobuzului am ramas intr-o ,,expectativa armata” din punct de vedere al
seductiei. De la momentul urcrii, am inceput s& fiu dezamagit. Imi doream mult s3 o revad.

Fara sa imi dau seama, m-am asezat pe acelasi loc precum in saptamana precedenta. Dupa
cateva momente de contemplare cu ochii spre geam, revin in realitate si observ o domnisoara care
ma privea indelung, fiind asezata cu fata la mine pe un scaun care se afla la doi pasi distanta. Nu am
fost influentat deloc de timiditate, din cauza cda eu eram cel admirat si ma socoteam superior
acestei fete dintr-o privinta caracterizata de ambiguitate si care, de fapt, nici nu exista. Am judecat
infatisarea ei raportandu-ma la madame ,,Perfectiune” din urma cu o saptamana si verdictul a fost
echitabil, dupa parerea mea: o fata draguta, simpatica, dar cu mult sub fabulosul de care am avut
parte. Urmatoarele minute au fost marcate de multe contacte vizuale intre noi. Eram convins ca pot
initia o conversatie care sa imi aduca cel putin un numar de telefon sau o adresa de facebook.
Bineinteles ca in cazul parcurgerii unui asemenea pas, obrazul rumenit de timiditate mi-ar fi fost
partener de nadejde.

Cand autobuzul opreste in statia de la Parcul Copiilor, zaresc printre cei care urca o bereta visinie si
intr-o secundd ,,am uitat” de existenta ,,admiratoarei”. in urmatorul moment, intalnesc pentru o clipd ochii
caprui de care m-am indragostit. Avea o vestimentatie asemanatoare celei pe care o cunosteam, tot in stil
frantuzesc. Prin multitudinea de pasageri am reusit sa vad ca de data aceasta pantalonii au fost inlocuiti cu
o fusta si in partea superioara un palton ascundea cdmasa alb3, elegant, cu bulinute. indepartandu-se de
mine, a ocupat un spatiu in apropierea soferului. Am interpretat acest gest ca o dovada a dezinteresului.
Ea nu era deloc uimita in vreun chip de ceea ce reprezint eu.

Nu gaseam nicio solutie pentru a obtine macar simpatia ei. Spontaneitatea nu ma caracterizeaza, asa
ncat nu as fi fost capabil sa pornesc o interactiune cu ea fara certitudinea unor sanse mari de reusita.

Urma statia de la Universitatea de Vest. n speranta cd va cobori tot acolo, am mers si eu
aproape de usa langa care era pozitionata. Fiind la jumatate de metru de ea, am simtit un parfum
incantator, care eclipsa orice alt miros din jurul ei. A observat imediat prezenta mea si mi-a zambit
scurt. Am ramas Tmpietrit, cu mana pe un scaun, lasand fericirea sa navaleasca in ochii mei fara
niciun fel de cenzurd. in timp ce cobora, mi-a aruncat incd un mic zdmbet si din acel moment,
pentru cateva ore, m-am cufundat in usoare stari euforice.

Tn urméatoarea sdptdmand, pandemia de Covid-19 a cauzat inchiderea scolilor si scenariul unei
alte intalniri cu intruchiparea frumosului s-a sistat pentru o perioada nedeterminata.




TATUAJUL - DE LA TRADITIE
LA TREND. UN SCURT ISTORIC

CARINA COVACIU, studenta anul VI - Universitatea de Medicina si Farmacie
,Victor Babes” Timisoara, membru fondator al Trupei de Teatru ,,ASLANESTII”

Ne intrebam deseori care este rolul cel mai important al tatuajului in zilele noastre, atat in
viata de zi cu zi cat si post - mortem. In secolul XX, constatdm o noud afinitate pentru arta tatuajului
astfel incat, acesta nu mai este considerat o reminescenta a asa numitelor culture ,,primitive”.

Tatuajele reprezinta personalitatea, sustinand-o atat din punct de vedere estetic cat si
moral. Daca in trecut efectuarea unui tatuaj presupunea un lung si dureros proces initiatic,
menit sa-l includa pe posesor intr-un grup, astazi, un tatuaj este o marca distinctiva ce poate fi
asociata cu persoana in sine si identificata cu numele acesteia. Tatuajul furnizeaza informatii
importante despre apartinatorul sau.

Atunci cand nu exista acte de identitate pentru o persoana decedata si nici nu are cine sa
identifice cadavrul, ne putem folosi de aceasta exceptionala marca identitara. Tatuajul acestuia
(daca exista) poate ajuta la identificare.

Medicina criminalistica moderna are in prezent o multitudine de metode pentru
identificarea persoanelor decedate cu identitate necunoscutd, precum analiza comparativa a
dintilor, analiza ADN, dactiloscopia, deformari ale corpului, tatuaje etc.

in zilele noastre numarul de tatuaje este egal pentru cele 2 sexe, diferentele ficandu-se
din punctul de vedere al vizibilitatii, astfel ca femeile prefera mai mult discretia cand vine vorba
de amplasarea acestora. Bineinteles, anturajul reprezinta un factor important pentru decizia de
a achizitiona un tatuaj, subliniind puterea influentei persoanelor din grupul de apropiati si
importanta sentimentului de apartenenta. Arta corporala are o popularitate crescuta in randul
tinerilor, ceea ce ne conduce la am defini tatuarea ca mijloc de auto-exprimare. Din acest motiv
tatuajul trebuie privit ca o forma de arta si nicidecum ca un comportament deviant.

Fiecare individ are propriul motiv pentru care alege s& se tatueze. In toate clasele sociale
exista cel putin o persoana (grup de persoane) care sa posede un astfel de produs, pe care deja
il putem numi artistic fara teama de a gresi. Cu siguranta a primi un tatuaj este o alegere care
implica si suportarea unei procedure dureroase. intrebarea imediats este legata tocmai de tipul
acesta de asumare. De ce ar fi cineva dispus sa sufere pentru a transmite un astfel de mesaj?

Durerea este insasi expresia simbolului propriei intensitati, ca motto si, implicit, o
pedeapsa pentru greselile din trecut. Acelasi tatuaj poate fi privit ca o trauma pentru trup
(grozavie) sau ca o forma de arta, depinde de paradigma, depinde de privitor.

n cdutarea identitatii, omul - fiintd sociald prin definitie cautd recunoasterea si are nevoie
de implinirea sentimentului de apartenenta la un grup. Discutam aici despre conceptual de
afiliere la un grup / societate.

Programele de televiziune promoveaza tatuajele prin vedetele de pe sticla, iar industria
modei a preluat aceasta tendinta. Persoanele publice (actori, muzicieni, sportivi) sustin si ei
acest trend, pe care il raspandesc rapid prin intermediul social media. Rolul acesteia in promovarea
unei adevarate industrii a tatuajului este considerabil, implicit in tot lantul fashion: haute couture si
industria parfumului care s-au dezvoltat mult in aceasta directie,realizand colaborari cu Jean Paul
Gaultier sau Ed Hardy. Nu putem vorbi de moda fara istorie, iar cand vine vorba de moda tatuajelor,
putem afirma ca: MODA inseamna ISTORIE plus INSPIRATIE (M =1 +1).



LUPTA CU CANCERUL VERSUS
»+ATACUL DE LA SMARDAN” DE
NICOLAE GRIGORESCU

ALISA ECSEGI, clasaa X-aC

Cancerul este la fel de imprevizibil ca o mare batalie istorica
imortalizata de un pictor.

Lucrarea ,Atacul de la Smardan” a fost realizata de Nicolae
Grigorescu Tn perioada anilor 1878-1885. Acesta a luat parte, ca reporter,
la Razboiul pentru cucerirea Independentei de stat a Romaniei, desfasurat
intre 1877-1878. Pictorul a observat si a inregistrat in sute de desene,
adevadrate stenograme, desfasurarea luptelor si a vietii zilnice de pe front,
la fel cum fac si medicii in fiecare zi cand primesc un nou caz oncologic.
Medicii observa, analizeaza si inregistreaza sute de cazuri diferite de cancer
pe zi, incercand sa tina totul sub control, monitorizand fiecare crestere a tumorii maligne care si-a facut
aparitia in corpul uman, la fel ca un razboi intr-o tara unde locuitorii nu au facut absolut nimic rau
pentru a trdi un asemenea episod tragic in viata lor.

Asadar, Nicolae Grigorescu a realizat o ampla
documentare, care i-a permis ulterior sa realizeze una
dintre cele mai izbutite picturi istorice din arta plastica
romaneascd, consacrata scenelor de fnalt dramatism si
eroism, la care au luat parte soldatii romani. La fel ca un
medic care s-a documentat din toate sursele posibile
pentru ca ulterior sa dezvolte noi studii pentru a invinge
cancerul, unul dintre cele mai dezvoltate studii fiind
pentru cancerul mamar sau cancerul bronhopulmonar,
unde o celuld canceroasd se dezvoltd in sanul unei
persoane, respectiv pldman, transformandu-se intr-o

e = ST tumora care, in urma unor teste, radiografii si biopsii este
diagnosticata drept malignd (canceroasa). Aceasta este recunoscutda dupa forma necirculara in
radiografiile realizate, tumorile putand fi vazute mai clar in RMN-uri decat in CT-uri, in unele cazuri.

Dupa cum putem observa si in opera pictorului roman sunt reprezentati cativa ostasi cazuti la
datorie precum si unii care incd incearca sa lupte pentru viata, familia si tara lor pana la moarte. Asa se
intdmpla si Tn cazul cancerului, oamenii se lupta din rasputeri impreuna cu medicul oncolog pentru viata
lor si pentru timpul cat mai pretios petrecut cu familia, sperand sa fie de lunga durata. Exista situatii in
care unii oameni mor mai repede de cancer, fiind in stadiul 3 sau 4 sau chiar avand o forma agresiva a
bolii, la fel ca si ostasii cazuti la datorie din tablou, dar sunt si pacienti care inca duc lupta grea si
crancena cu cancerul.

Pacientii cu cancer nu au arme precum soldatii prezentati in picturd, sunt neinarmati, impinsi intr-
un razboi cu un final tragic, o batalie de fapt intre viata si moarte pentru care nu au fost pregatiti iar
singurele lor scuturi sunt organismul uman cu anticorpii secretati de acesta si ingerii in halate albe,
medicii si personalul medical, care le prescriu tratamentele de care au nevoie si le ofera ingrijirea
necesara. Pentru inceput este folosita chimioterapia. Cand aceasta nu mai are efect, apare progresia
bolii, cAnd se schimba tratamentul, la fel cum schimbd si generalul strategia de lupt3 intr-un rézboi. Tn
unele cazuri de cancer, radioterapia (,chirurgia fara cutit”) este folosita impreuna cu chimioterapia
pentru a infrange maladia. Alte tratamente impotriva acesteia sunt si chirurgia, imunoterapia,
hormonoterapia, care reprezinta de fapt lupta in sine cu cancerul, unde organismul se aliaza impreuna
cu ele pentru a castiga batalia impotriva acestuia. Batalia se desfdsoara intr-un cdmp neutru, nepregatit
pentru a detine un razboi in toatd complexitatea lui. Fiecare din tratamentele mentionate mai sus ataca
tumora in acelasi mod cum soldatii ataca armata otomana rivala in panza lui Nicolae Grigorescu, unele
celule bune ,cad la datorie” devenind canceroase la randul lor (metastaze), care incep si se raspandesc
si in alte parti ale organismului, in mod diferit fata de cel unde a aparut tumora principald. Unele celule
canceroase sunt infrante, razboiul aducand un bonus organismului uman, la fel cum soldatii obtin
victoria in campul deschis de lupta.




INSEMNARI DIN
RECLUZIUNE

HARITINA ANGHEL, studenta anul | - Universitatea de Medicina si
Farmacie ,,Victor Babes” Timisoara

Nimeni si nimic nu ne-a pregatit pentru acele evenimentele
care au urmat fisurarii zidului fragilitatii noastre fizice, dar si
psihice. De luni de zile, omenirea se confruntd cu o boalad
devastatoare; unii oameni sunt victime directe ale bolii, altii sunt
expusi, prin natura locului de munca, iar cei mai multi sunt
,condamnati” la izolare. Dotarile materiale- masti, manusi,
dezinfectante, teste, aparatura medicala - indicau ca suntem in
stare sa trecem cu bine multe din greutatile ce apar in timpul unei
pandemii. Am reusit chiar sa transferam o parte din servicii in
domeniul online si sa continuam procesul educational de la
distanta. Putini au fost cei care s-au gandit si la implicatiile
psihologice pe care aceasta reconfigurare a vietii o va avea asupra
constiintei, sperantelor si idealurilor noastre. Mai mult decat atat, nimeni nu ne-a pregatit
pentru atat de multa singuratate.

Putini au fost cei care au incercat sa ne linisteasca, sa ne ghideze prin speranta, nu sa ne
conduci prin stiri alarmiste si fricd. Tn absenta unei surse echidistante de informare extern3, am
observat o ,injugare” a oamenilor la canalele de stiri, o dependenta de frica. Am trait
sentimentul sugerat! de titlurile dramatice, de povestile tragice, halucinante, de numarul
mereu in crestere al pacientilor infectati si decedati; toate acestea au contribuit la conturarea
unui cadru apocaliptic pentru omul izolat; incapacitatea de a distinge adevarul de minciuna sau
de a proba validitatea acestui adevar ne-a indus un sentiment de disperare, de neputinta.
Compensarea acestor temeri si incertitudini s-a realizat in moduri diverse: unii si-au facut
provizii de alimente si medicamente peste cantitatea necesara, altii s-au refugiat pe platforme
si grupuri de socializare destainuindu-se mai mult decat oricand unor straini cu acces la
internet. Dincolo de aceasta cautare infrigurata a alteritatii ne intrebam: ,,ce destin ne trimite
indirect si permanent la celalalt?”’ (Noica, 1990:13)

,in acest desert in care se inmultesc singuratitile” (Buga, 1992:205) recunoastem
importanta celui de 1anga noi, omul fiind o fiinta sociala, care isi iTmparte viata cu aproapele sau:
»Nu pot vorbi despre mine fara sa ma raportez la celalalt. Niciun exercitiu de imaginatie nu
permite inchipuirea unei realitati fericite pentru omul singur” (Noica, 1990:83) Cei mai fericiti
dintre pamanteni isi petrec izolarea in mediul familial restrans; dincolo de certurile
nesemnificative, plictisul si monotonia care mai apar dupa perioade indelungate, izolarea
impreuna cu celalalt ne ofera sansa de a ne pastra echilibrul, de a ne elibera de stres si
anxietate prin comunicare si afectiune. Persoanele singure privesc cu aviditate lumea din jur,
si traiesc prin simpla participare la spectacolul social un sentiment metafizic de comuniune cu




necunoscutii: se bucura de oameni, se incarca de energia lor. Perioada de izolare intrerupe
aceasta legatura dintre oameni, |asand o perspectiva deprimanta si doboratoare pentru
persoanele care nu mai au pe nimeni. Pentru oameni ca acestia, care poarta greutatea
pandemiei pe propriii umeri, merita sa cugetam la cat de mare este de fapt ,pedeapsa”
recluziunii noastre, atata timp cat inca mai avem pe cineva alaturi, cu care sa ,,ne privim in ochi”
(Sorescu, 1985:32).

Pandemia unei aparent banale viroze respiratorii a revelat si propagarea unei pandemii a
dezordinii interioare si a ignorantei colective. Fiintial, umanitatea a suferit un dezechilibru
major; ajunsa la un stadiu atat de inalt de dezvoltare a tehnologiei, a neglijat aspectele morale
si spirituale ale vietii. Abia In perioada aceasta de recluziune, omul constientizeaza ce viata
vidata de sens, lipsita de perspectiva traieste. Am pierdut deprinderea ganditului, a cautarii
semnificatiilor, a reflectarii si a analizei. Ne-am ,deconectat” de orice forma de spiritualitate,
lasand in urma un gol ce nu poate fi umplut cu materia trecatoare. Am pierdut simtul valorii
lucrurilor si oamenilor din jurul nostru. Am dat valoare unui lucru prin apartenenta sa la un
intreg, fara sa ii judecam calitatea intrinseca. Testul izoldrii este promovat, conform lui G.E.
Moore, de acele lucruri (as generaliza, si de acei oameni) care, ,daca ar exista prin sine, intr-o
absoluta izolare, noi totusi am considera ca existenta lor este buna" (Miroiu, 1997:75). Din
ratiuni de perspectiva, distanta a fost mereu o masura necesara in delimitarea "cercului stramt"
in care traim. Fara aceasta introspectie, testul izolarii ne va ingenunchia singuri, inconjuratti de
o0 masa amorfa de oameni, idei si lucruri cu care nu ne identificam.

Despre moartea prin durere, depresie si deznadejde a omului singur in perioadele
epidemice s-a mai vorbit, dar mai putin despre (re)nasterea sa prin iubire. Raportarea omului la
acest sentiment profund uman, iubirea s-a schimbat mult in perioada de boal3, indiferent daca
vorbim despre conditia celui Tmbolnavit, a celor dragi lui sau a celor despartiti de
circumstantele epidemice. in ,Dragostea in vremea holerei", tandrul Florentino Ariza petrece 51
de ani, 9 luni si 4 zile, o perioada greu incercata de pandemia de holerd, iubind-o de la distanta
pe Fermina Daza. lubirea celor doi se implineste, desi este pusa la incercare de trecerea anilor,
de mizerie, boli si de moarte. Ce este important de remarcat in aceasta poveste e modul in care
distanta redefineste vindecarea si raportarea omului prin iubire, atunci cdnd nu are garantia
prezentei ei- cu mai multa maturitate, rabdare, intelegere si compasiune - “caci cel ce iubeste
doar apropierea dragostei nu va cunoaste niciodata intalnirea cu ea” (Exupery, 1977:297).

Celor care au primit masura distantarii ca pe o forma de oprimare le amintesc mereu ca
nu mi se pare nimic absurd sa cautam in calitatea constrangerilor noastre calitatea libertatii
(Exupery). Despre Shakespeare se cunoaste faptul ca a scris trei dintre cele mai faimoase piese
ale sale, ,Antoniu si Cleopatra”, ,,Mcbeth”, ,,Regele Lear”, precum si cateva sonete, din izolare,
in timpul epidemiei de ciuma bubonicd. Energia creatoare (indaratnicd) a omului poate fi
valorificata Tn aceasta perioada incercata, caci viata merge mai departe si poate da roade mai
ales de la distantad, izolarea autoimpusa fiind dintotdeuna propice meditatiei si creatiei de mari
valori.

Am acceptat incercarile izolarii ca pe niste exercitii ale vointei, iar distantarea a capatat
sens de depasire, biruire a conditiei celuilalt eu, de dinaintea pandemiei, caci fragilitatea zidului
meu nu ma Impiedicd s& ma bucur de ceea ce se intrezireste printre crapaturi. insemnarile din
recluziune nu pot atinge o concluzie definitiva, caci povestea pandemiei de coronavirus prezinta
un final deschis. Traim vremuri istorice, iar timpul, ca un medic iscusit, va cerne si va decanta
trairile acestor vremuri atipice si va pastra experientele noastre ca pe un indicator al integritatii,
stabilitatii si intelepciunii omului modern.




PAGINA DE POEZIE

CALATORIA
FRUNZEI

DANIEL PARVAN,
clasaalX-aD

GANDURI DETERIORATE

DENISA MARIA TILEA,
clasaalX-aB

Privind de la geamul care absoarbe reflexia,
observ cum razele Tmi impletesc parul cu culoare,
pictandu-Il cu lumina,

dar fata soarelui este mai palida decét de obicei,
iar linia orizontului este doar o explozie;

o explozie cu petale de narcise.

Apoi ramanand neclintitd cateva ore,

alergand pe axa timpului precum un fluture ar zbura,
spre etern,

observ luna, un suflet intunecat,

cum isi revarsa valurile asupra marii inghetate

si simt gustul prafului de stele de pe genele timpului.

Tn timp ce privirea-mi valseazd pierdut3 cu pustiul
pe buzele mele unde intunericul s-a scuturat

sub forma unor ace,

au Tnceput a dansa niste cuvinte

la fel de delicate ca simfonia glasurilor de fantome:
,Catre astrele care domnesc pe cer,

care-si imprastie suprematia

asupra milioanelor de mile de nesfarsire albastra...
Cat de adanc este socul caderii? ”

Dar reflexia si-a intors privirea,

uitandu-se 1n aceeasi directie intiparita pe retina mea.

Scufundata-n cenusiul fricii,

in timp ce un ecou rasuna in spatele gandurilor deteriorate,
catarandu-se pe peretii mintii mele,

soptind ca prin fiecare crapatura a sufletului,

trece esenta existentei noastre;

fie ea doar un rai ascuns

sau un iad la vedere.

Cand soarele si-a aratat portretul din nou,

linistea era singura care plutea Tn aerul metalic,

dar am refuzat a mai privi in vazduh

catre Marele Galben,

asa ca am continuat a ma privi pe mine,

a privi reflexia;

ochii verzi precum frunzele de menta,

pentru ca ei erau singurele astre a caror emotie si glas,
imi erau precum o harta usor de descifrat.

Frunza trista, ruginie

incepe o cilatorie,

Si in drumul ei domol,
Vede pasarile-n zbor.

-Unde mergeti, surioare,
Grabite asa de tare?
Oare toamna a venit,

Si eu inca n-am simtit?

Sunt usoara si uscata,

Si sunt foarte neimpacata.
Vantul rece si artagos

O sa ma arunce jos!

Si nici bine n-a grait
Ca vantul a si venit.

Si in drumul ei vedea
Barza tristd cum pleca,
Cu puii in urma sa.

Cum trecea in graba mare,
Vedea campuri si tractoare
Unde om cu mic cu mare,
Strangea batut de umilul soare
Recolta de pe ogoare.

Multumita, resemnata,
Frunza se culca deodata
Peste ale ei surate,
Vestejite si uscate.



MUZICA SUFLETULUI

ERIN GRAY

Stia prea bine cum a ajuns aici si stia fiecare decizie pe care a luat-o, a analizat-o si pe care
a ajustat-o astfel incat sa nu afecteze pe nimeni alegea sa, dar in final singura persoana pe care
a distrus-o este ea insasi.

Statea intinsa in patul de spital aflat 1anga geamul deschis, materialul alb si aspru
deranjandu-i pielea ridats a bratelor sale. In salon era ricoare, dar febra pe care o avea o ficea
sa transpire, iar parul sau, acum alb, se lipea de tample si de fruntea sa la fel de mare ca in
tinerete. Ochii sai erau la fel de verzi ca intotdeauna, pastrandu-i esenta sufletului sau acolo.
Curand, cand acea esenta va pieri, iar acei ochi se vor inchide pe vecie, ascunsi sub pamantul
campiilor din satul sau natal, numai firele de iarba ii vor mai canta povestea pana timpul o va da
uitarii. Buzele sale erau mici si zbarcite, asa cum Tsi inchipuia mereu ca vor arata odata ce va
imbatrani.

Fereastra salonului era larg deschisa, iar cand a intors capul si a privit afara a vazut cerul
intunecat si zdarea doar razele lunii intrand in incapere si mangaindu-i delicat patura asternuta
peste picioarele ei, ce au incetat acum mult timp sa mai spere ca vor simti din nou atingerea
dura a pamantului. Odata cu acea constientizare a adevarului crud, a pierdut si singura ancora
ce 0 mai tinea inca in prezent.

Stralucirea stelelor era estompata de perdeaua ce a fost invitata la un dans nocturn de o
pala de vant tarzie. Aparatele de langa patul ei scoteau un sunet usor si regulat. A inchis ochii si
a lasat linistea si pacea momentului sa o cuprinda.

Febra sa crestea din ce in ce mai repede, dar delirul a inceput deja si pierduta in amintiri si
in zilele de mult trecute, un sentiment puternic i-a strapuns inima, parca rupand-o in mii de
bucatele, in mii de variante ale ei, ale sufletului ei, in mii de vise spulberate, soapte spuse
candva de mult tarziu in noapte, de ganduri nerostite, de iubiri pierdute si de imagini ale unui
baiat Tnalt, cu par saten, cu ochii albastrii, tanar si iubitor, ce i canta la vioara.

Pentru o clipa era din nou in camera de muzica a liceului - acum distrusa de trecerea
timpului - cu acel baiat ce o privea din nou cu iubire, cu blandete si cu admiratie, de parca era
cea mai pretioasa fiinta din acest univers. Ea simtea muzica lui ca un bandaj pus peste o rang,
ca un sarut pe frunte, ca un ceai de menta intr-o seara rece de iarnd, ca o imbratisare. Caci asta
isi dorea. Sa trdiasca toata viata alaturi de el si sa se lase invaluita de muzica lui, de privirea lui,
de vocea lui si de el.

Alte imagini cu ei doi i-au patruns in minte. Era ea - tanara si frumoasa, fara riduri, fara
parul alb si fara piele zbarcita - cu el, in sala unde se tinuse balul de absolvire, avand parte de
primul lor sarut. Atunci simtise cum pamantul ii fuge de sub picioare, cum restul oamenilor din
incapere dispareau si cum intreaga lor existenta se rezuma la acel moment.

Apoi se afla in apartamentul lor. Se uita la el si era de parca sufletul ei se oglindea in
sufletul lui, iar sufletul lui Tn al ei. Era ceva atat de intim ca putea sa vada cum straluceste
acelasi gand si in ochii lui si de acolo cum se extinde in toata fiinta sa, provocandu-i un tremur
placut. Era de parca insusi timpul isi facuse lacas in inimile lor, de parca lumile lor s-au asteptat




reciproc, stiind ca intr-o zi se vor reuni si vor forma din nou un intreg. Si in momentul acela ea
stia ca a gasit partea din ea despre care nici nu stiuse ca lipsise.

Dupa aceea se uita la ea, de undeva de sus, inca in minte ei. Avea parul lung si blond, asa
cum il avusese si mama ei si bunica ei. Privea cu nesat momentele de la nunta, pe ea in rochia
alba de mireasa si pe baiatul ei cu ochii albastri tinand-o strans si iubitor in brate in fata
bisericii, iar ea voia doar sa se imbete in mirosul lui si sa i asculte bataile inimii, linistitoare si
calmante. Privea cum, dupa lasarea serii, isi sopteau unul altuia planuri de viitor ce nu aveau sa
se intdmple niciodata. Auzea chicotele ei si rasul lui. Oh, Doamne! Tsi amintea asa de bine rasul
[ui! Cum fi lumina ziua, i intra pana in maduva oaselor, vibrant si puternic oferind viata lumii ei.

Acum era in momentul in care isi alesesera prim masina. Ea voia una albastra, ca ochii lui,
iar el, i-a indeplinit dorinta. Plecasera impreuna inapoi acasa. El conducea, iar ea se afla in
scaunul din dreapta. Erau atat de fericiti si de naivi, crezand ca totul va dura pe vecie. Si brusc,
ca de nicdieri, a auzit din nou sunetul ce i-a bantuit toata existenta - ramasera fara frane.

Stia ca urma impactul cu zidul acela blestemat, stia inainte sa revada amintirea, cosmarul
picurdnd in jurul sau, nestiind daca era al ei sau al lui.

Febra o ducea pe culmile delirului, facand-o sa retraiasca fiecare secunda a vietii ei. Capul
i se agita, strigand inconstient un nume, dorind din nou o persoanad ce nu se va mai intoarce. S-a
trezit pentru o clipa, ca apoi, epuizata fiind, sa cada din nou in intunericul evenimentelor.

S-a vazut cum statea langa sicriu, in noul ei scaun cu rotile, asteptand ca baiatul cu ochii
albastri sa si-i deschida, iar e sa se mai piarda o singura data in privirea lui plina de dragoste,
pace, compasiune si intelegere. Caci el o completa, el o intelegea, iar acum acea intelegere avea
sa se piarda pe vecie in van, in vid si in povara de pe umerii ei. Ea era cea care traise, nu el.

isi auzea vocea cum fi pronunta numele ca pe o incantatie ce |-ar fi adus inapoi la ea, la
momentele lor, caci din tot ce avea candva, atunci, Tn acel sicriu se afla ultima persoana din
viata ei. Numele lui se forma ca un instinct pe buzele ei si a continuat sa il rosteasca pana cand
a realizat ca a ramas singura.

Uneori, dupa moartea lui, i se parea ca il aude razand prin casa, iar ironia momentului o
facea si pe ea sa rada sarcastic. Ridea de ea, de deciziile ei, de toate momentele in care a
crezut ca ei li este permis sa spere sau sa viseze. Radea de singuratatea ei si simtea cum
innebuneste. Dar nu i mai pasa. Lumea sa nu mai avea sens. Stia ca pentru a aduce onoare
vietii lui - marea ei iubire - trebuia sa fie puternica, dar nu a reusit.

Cand s-a trezit, a realizat ca febra inca nu i scazuse si ca nu avea sa scada. Briza rece de
toamna ce patrundea in salon fi facuse firele rebele de pér s3 se miste involuntar. in noapte, in
acest loc si in acest moment, in ultimele ei clipe, auzi muzica, muzica cantata la vioara. Aceeasi
melodie pe care ea il ruga mereu pe el sa o cante. Nu stia daca era tot din cauza febrei sau
canta cineva jos, in stradd. Nu fi pasa. li placea.

Cu un ultim zambet, isi fortase buzele uscate sa mai pronunte o ultima data numele atat
de drag ei. Singurul nume pe care si-l amintea. Chiar daca avea momente in care uitase cum o
chema, nu uiatse niciodata numele barbatului ei cu ochii albastri. Cand il pronunta sufletul ei se
in&ltd de bucurie si nerdbdare. in sfarsit aveau sa fie din nou impreun.

De undeva de foarte departe se auzira sunetele aparatelor ce o mai tinura in viata si auzi
oameni ce incepusera sa se agite si sa strige un nume strain ei, caci singurul nume pe care
sufletul ei il cAnta acum era numele lui.

Si In momentul in care s-a ldsat prada mortii, stia ca acela era de fapt momentul cand
sufletele lor urmau sa formeze un intreg pe vecie.



MONOGRAFIA DIALECTALA

Prof. ATENA IRIMESCU

Monografia dialectala reprezinta u studiu complet si amanuntit al unui dialect sau grai,
dintr-o regiune sau localitate. Culegerea materialului este realizatd de obicei, de catre autorul
monografiei. Fata de atlas, monografia prezinta o serie de avantaje care constau, in special, in
posibilitatile foarte largi si variate de colectare a materialului lingvistic. Se pot folosi toate
procedeele de ancheta: chestionare, convorbiri tematice, observatia directa, metoda indicarii
obiectelor, traducerea de fraze etc.

Metoda monografica poate fi aplicata, atat in cercetarea pe teren a unui dialect sau grai,
urmata de prelucrarea materialului cules intr-o monografie, cat si in descrierea unui dialect sau grai,
pe baza faptelor dialectale inregistrate de atlasele lingvistice. Aceasta metoda permite efectuarea de
anchete succesive, reveniri in diferite perioade, pentru a surprinde evolutia pe verticala a unor fenomene.

Monografia studiaza o anumita varianta teritoriala a limbii (dialect, subdialect, graiul unei
localitati sau regiuni) sub multiple aspecte (fonetica, morfologie, sintaxd, formarea cuvintelor, lexic
etc) sau un singur aspect al variantei regionale respective (numai fonetica, de ex.) etc. Astfel se
intocmeste un inventar sistematic al faptelor regionale, comparate, de regula, cu limba literara.

Autorul monografiei dialectale va apela mereu si la gramatica istorica, evidentiind arhaismele
graiului din zona cercetata. Acesta va incerca sa explice si dinamica graiului (dialectului) studiat,
invocand, adesea si fapte extralingvistice (sociale, istorice, culturale, etnografice, folclorice etc), va
urmarii influenta limbii literare asupra graiului respectiv, comparand faptele prezentate cu cele din
alte arii, pentru a realiza o descriere sincronica si diacronica a variantei teritoriale cercetate.

Structura unei monografii dialectale poate fi destul de variatd, pe langa descrierea propriu-
zisa a graiului (dialectului) respectiv, putand fi insotita si de o lista de toponime si antroponime, precum
si de o culegere de texte ilustrative (in transcriere fonetica), de un glosar dialectal (pentru explicarea
termenilor intalniti) si de un indice de nume de materii care usureaza consultarea lucrarii. Este recomandabil
ca monografia sa contina si fotografii, harti, desene, planse ilustrative etc. (eventual sub forma de
anexe). In acest fel sunt structurate monografiile alctuite de catre lingvistii scolii bucurestene.

Al. Rosetti stabilea in 1930 principiile pe care trebuie sa le urmeze anchetatorul pentru
cercetarea monografica a graiurilor:

1. Monografia sa fie pur lingvistica; anchetatorul sa lase la o parte preocuparile de alta natura.

2. Sa se insiste cu deosebire asupra graiului generatiilor succesive, culegandu-se cuvinte si
fraze cu ajutorul unui chestionar lingvistic pregatit dinainte. Numarul de chestiuni depinde de
timpul disponibil si de extensiunea pe care fiecare anchetator vrea sa o dea cercetarii sale. E de la
sine Tnteles ca chestionarul trebuie adaptat la fiecare localitate: dar este absolut necesar ca sa se
pastreze un fond de chestiuni comun, care vor fi traduse in toate localitatile cercetate. Stabilirea cat
mai concisa a stadiului in care se afla graiul generatiilor succesive permit lingvistului sa aplice
faptelor studiate metoda comparativa si sa reconstituie studiile lingvistice facute; cdci, in materie de
limba, nu se pot observa trecerile de la un stadiu lingvistic, ci numai momentele de stabilitate.

3. Persoanele care urmeaza sa fie interogate vor fi alese cu bagare de seama; s-ar culege
preciziuni asupra antecedentelor persoanei interogate: unde s-a nascut; unde sunt parintii,
bunicii; ce stie despre intemeierea satului (data intemeierii; locuitorii sunt autohtoni sau nu
etc.); unde a umblat; cat timp a stat in alte localitati.




DE LA TEATRU LA POEZIE...

ROXANA ILONCA, clasa a XlI-aB

SPER CA NE VOM REINTALNI

Tti multumesc c-ai fost aici
Atunci cand n-a fost nimeni.
Tot ce simt sunt licurici

Cu frica de iubire.

Ma doare ca te-ndepartezi
Si stiu ca trebuie s-o faci
Cu lacrimi eu acum cedez
Stand dincolo de copaci.

Eu n-as vrea sa renunt la tine

Am ganduri mii si mii
Nu tine de mine, Dodel din ,,Marcel et Marcel - Rochii si mantouri”,
Dar sper cd ne vom reintalni. adaptare dupd Alexandru Kiritescu

EU FARATU

Nu esti tu. Nu sunt eu. Dar tot raman eu

Sunt eu, Esti tu, Fara tu

Pierduta si confuza Adevdrata marioneta Cum ramane luna

Tn mirosul tainei A toxicitatii Fara soare

Ce-mi ramane muza. Care ma mustra. Pentru totdeauna.
ADEVARATUL SOARE

Palma ta e ca oraza
Calda si stralucitoare.
Vocea ta e ca un vant
Clara si cutremuratoare.

Parul tau e ca un fulger
Electrizant si luminos.
Sufletul tau e ca un tunet
Puternic si zgomotos.

Tu pentru mine esti ca un soare
Inflicarat si dulce.

e Lasa-miinima
Nadia din ,,Insula” de Mihail Sebastian Cu dorul ma seduce.
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